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П
ервую из разрушенных российским агрессором харьковских 
школ помогут восстановить австрийские бизнес-компании. 
Городской голова Игорь Терехов провел переговоры с Чрез-

вычайным и Полномочным Послом Австрийской Республики в Укра-
ине Арадом Бенкё. В  ходе встречи стороны обсудили новые пути 
сотрудничества. В  частности, вопрос о  возможности привлечения 
австрийских общественных организаций и  бизнеса к  реализации 
перспективных проектов по восстановлению Харькова. Игорь Тере-
хов поблагодарил народ Австрии за помощь, оказанную городу и его 
жителям во время войны, и подчеркнул, что первоочередная задача 
сегодня — как можно быстрее восстановить инфраструктуру Харь-
кова:

— Школы и детские сады являются одними из приоритетов. Бы-
ло бы символично, если бы одна из немецкоязычных стран поддер-
жала нас в  восстановлении первой из разрушенных харьковских 
школ, где как раз изучали немецкий язык. Конечно, мы также за-
интересованы в восстановлении жилого фонда, в том числе соци-
ального.

Арад Бенкё сообщил, что программы по строительству социально-
го и доступного жилья в Австрии признаны одними из лучших в Евро-
пе: «У нас есть необходимый опыт, и мы готовы вам помочь в восста-
новлении и учреждений образования, и социального жилья».

В  рамках региональной Инициативы сотрудничества в  Юго-Вос-
точной Европе (SECI) представители Австрии передали харьковским 
школам восемь генераторов.

Исполнительный координатор SECI Майкл Фазекас, также при-
сутствовавший на встрече с мэром, отметил, что Украина являет-
ся одним из государств-участников SECI, которое борется против 
агрессора: «Поддерживать Украину и ее граждан — не только наша 
обязанность, но и  честь. И  пока народ Украины страдает от этой 
войны, мы будем ему помогать».

Инициатива сотрудничества в Юго-Восточной Европе (SECI) — 
это многосторонняя региональная инициатива 29 государств-
участников ОБСЕ, инициированная Соединенными Штатами Аме-
рики и Европейским Союзом, основанная в 1996 году. SECI раз-
рабатывает устойчивые экономические стратегии в регионе и
сосредоточивается на трансграничных программах и проектах 
сотрудничества в сферах развития инфраструктуры, торговли, 
транспорта, безопасности, энергетики, окружающей среды и 
частного сектора.
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Руководитель Офиса Президента Украины 
Андрей Ермак провел брифинг по текущей 

ситуации в сфере безопасности в стране для 
китайской правительственной делегации во главе 
со специальным представителем правительства 

КНР по делам Евразии Ли Хуэем.
Андрей Ермак выразил благодарность за под-

держку Китаем суверенитета и территориальной 

целостности Украины, 

подчеркнув, что наше 

государство уважает не-

прикосновенность гра-

ниц других стран, как 

это предусмотрено Уста-

вом ООН:

— Украинский мир-

ный план содержит ис-

черпывающие ответы 

на все вызовы, которые 

создала эта война. Мы заинтересованы в том, 

чтобы Китай был привлечен к реализации укра-

инской формулы мира.

Членов правительственной делегации КНР 

проинформировали о ситуации на фронте, по-

терях врага, военных преступлениях, совершае-

мых агрессором. Особое внимание было уделено 

вопросу незаконного вывоза российскими окку-

пантами украинских детей и их принудительном 

усыновлении на территории рф.

Также участники встречи обсудили продолже-

ние действия Черноморской зерновой иници-

ативы, которую пыталась сорвать россия. Был 

сделан акцент на важности обеспечения беспре-

пятственного движения судов по зерновому ко-

ридору, так как благодаря этому поддерживается 

стабильность на мировом рынке продовольствия 

и уменьшается риск продовольственных кризи-

сов в самых уязвимых странах Азии и Африки.

Об опасностях в связи с захватом россией За-

порожской АЭС рассказали представителям 

Китая министр энергетики Герман Галущенко 

и Чрезвычайный и Полномочный Посол Укра-

ины в КНР Павел Рябикин. Они подчеркнули, 

что пребывание на станции российской воен-

ной техники и солдат, фактически захвативших 

в заложники персонал АЭС, увеличивает ядер-

ные риски для всего континента, и отметили, 

что Запорожская атомная станция должна быть 

демилитаризована, как предполагает украинская 

формула мира.

18 МАЯ, В ДЕНЬ ПАМЯТИ ЖЕРТВ ГЕНОЦИДА КРЫМСКОТАТАРСКОГО 
НАРОДА, ПРЕЗИДЕНТ УКРАИНЫ ВЛАДИМИР ЗЕЛЕНСКИЙ ВСТРЕТИЛСЯ 
С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ МЕДЖЛИСА КРЫМСКОТАТАРСКОГО НАРОДА. 
ВО ВСТРЕЧЕ, КОТОРАЯ СОСТОЯЛАСЬ НА ТЕРРИТОРИИ ОФИСА 
КРЫМСКОЙ ПЛАТФОРМЫ, ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
МЕДЖЛИСА КРЫМСКОТАТАРСКОГО НАРОДА РЕФАТ ЧУБАРОВ, 
ЛИДЕР КРЫМСКОТАТАРСКОГО НАРОДА МУСТАФА ДЖЕМИЛЕВ, 
ПОСТОЯННЫЙ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ ПРЕЗИДЕНТА УКРАИНЫ 
В АВТОНОМНОЙ РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ ТАМИЛА ТАШЕВА

79 
лет назад было совершено преступление гено-

цида. Почти половину представителей крым-

скотатарского народа советская власть убила, 

а выживших пыталась убедить, что они навсегда останут-

ся на чужбине, ведь запрет возвращаться в родной Крым 

длился десятилетиями, отметил Владимир Зеленский:

— Сегодня Украина почувствовала возвращение это-

го зла, которое сменило символику, но не свою суть. Но 

в этот раз мы его уничтожим. Мы должны это сделать. 

россии не удастся украсть ни Крым, ни любую другую 

часть нашего государства. Это — наш с вами дом!

Присутствующие почтили минутой молчания память 

жертв депортации и тех, кто отдал свою жизнь, защищая 

Украину от российской агрессии. Глава Меджлиса крым-

скотатарского народа 

Рефат Чубаров отметил 

подписанный Влади-

миром Зеленским указ 

о Консультативном со-

вете по вопросам деоккупации и реинтеграции времен-

но оккупированной территории Автономной Республики 

Крым и города Севастополя.

— Это чрезвычайно важно. В отношении реинтеграции 

Крыма будет очень много вопросов, связанных с нашими 

людьми. Граждане Украины девять лет находились в ок-

купации, и очень много разных процессов и разных под-

ходов. Мы должны все сконцентрировать в рамках этого 

совета по деоккупации и работать. Также отмечу важность 

продолжения работы над освобождением политзаклю-

ченных в оккупированном Крыму, которых насчитывает-

ся около 200 человек.

Лидер крымскотатарского народа Мустафа Джемилев 

подчеркнул, что большое уважение среди крымскотатар-

ского народа вызвало заверение Президента Украины на 

ифтаре в апреле этого года в том, что никакого мирного 

соглашения с агрессором не может быть до полного осво-

бождения всех оккупированных территорий.

ÝÒÎ ÍÀØ Ñ ÂÀÌÈ ÄÎÌ!

Первый заместитель Харьковского городского головы 
Александр Новак встретился с представителями 
благотворительной организации «АДРА». Стороны 
договорились подписать меморандум о сотрудничестве 
в рамках проекта «MOFA», который «AДРА» реализует 
совместно с правительством Японии.

А
лександр Новак отметил, что подписание мемо-

рандума — это шаг к результативной и успешной 

работе.

— Ранее медицинские учреждения обеспечивались ге-

нераторами усилиями городской власти совместно с меж-

дународными партнерами, и новые мощные агрегаты по-

надобятся, скорее, для стабильного обеспечения горожан 

теплом и водой.

В Харьковскую, Запорожскую, Донецкую и Херсонскую 

области планируется передать по четыре генератора мощно-

стью от 100 до 150 кВт. Также в планах — продолжить выдачу 

продовольственных наборов. В частности, такие выдавали 

жителям деоккупированного Изюма, сообщил менеджер 

проекта MOFA Назар Костюк: «Мы уже привезли около 300 

наборов. Это продукты питания и средства гигиены общим 

весом 14 кг, рассчитанные на семью из трех человек».

П
риветствуя участников фо-

рума, Игорь Терехов по-

благодарил за поддержку 

Украины на всех фронтах и уровнях:

— Приятно быть вместе с ва-

ми и видеть, что культурная жизнь 

в городе наконец-то возрождается. 

Благодарю за плодотворное сотруд-

ничество с городом. Сейчас важна 

любая работа, приближающая нашу 

победу!

 «НОЧЬ МУЗЕЕВ» В ХАРЬКОВЕ
20 мая в рамках традиционной акции «Ночь музеев» 

в Харькове проходит ряд мероприятий.

Все желающие смогут посетить экспозицию работ 

художника Валерия Бондаря (выставка организована 

в подвале Литературного музея, где раньше размеща-

лась его мастерская), и собственноручно изготовить 

эстампы из линогравюр.

Также для посетителей откры-

то основное здание музея, где де-

монстрируется выставка «Харь-

ков — Железобетон», которая 

в прошлом году была показана 

в пяти городах Украины. Про-

грамму дополнят мини-лекции 

от специалистов разных отраслей 

и концерт от Харьковского на-

ционального университета ис-

кусств имени И. П. Котляревско-

го. Время проведения мероприя-

тий — с 15:00 до 20:00.

ÊÓËÜÒÓÐÍÀß ÆÈÇÍÜ 
ÂÎÇÐÎÆÄÀÅÒÑß

ÁËÀÃÎÅ ÄÅËÎ

Харьковский городской голова Игорь Терехов побывал 
на открытии коммуникационного форума TOLOKA TALKS. 
В мероприятии также приняли участие Чрезвычайный и 
Полномочный Посол Франции в Украине Этьен де Понсен 
иПочетный консул Франции в Харькове Сергей Политучий.
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ДОСЯГНЕННЯ ТА ПРОБЛЕМИ 
ТРАНСПОРТНИКІВ

Рік тому у прифронтовому Харкові почали 
відновлювати рух міського наземного громадського 

транспорту. Відтак поступово автобусними, 
трамвайними та тролейбусними маршрутами почали 

охоплювали райони міста.

Було важко, кажуть у комунальному підприємстві 

«Салтівське трамвайне депо» Департаменту інфра-

структури ХМР, оскільки через ворожі обстріли у Хар-

кові дуже багато одиниць громадського транспорту 

знищено та пошкоджено.

— Починали ми свою роботу так: трамваї виїхали 

в кількості лишень 8 одиниць на трьох маршрутах. 

На сьогодні вже працює 62 трамваї на 9 трамвайних 

маршрутах. Відновлювали рухомий склад, зважаючи 

на потреби в перевезеннях, спостерігали за збільшен-

ням числа харків’ян, що повернулися додому. Така ж 

історія з тролейбусами. Відновили ми роботу в трав-

ні минулого року на 4 маршрутах, сьогодні їх вже 29, 

на яких працює 116 тролейбусів. Зростання кількості 

тролейбусів порівняно з травнем минулого року скла-

ло приблизно 8 разів. З автобусами було теж не просто. 

Але сьогодні вже працює 90 автобусів на 44 автобусних 

маршрутах, — повідомив директор КП «Салтівське 

трамвайне депо» Владислав Приймак.

Паралельно з пуском транспорту на підприємстві 

розгорнули роботи з реновації всіх понівечених під час 

обстрілів машин. Якщо в цифрах, то із 150 нових авто-

бусів «Карсан» пошкоджень зазнали 120. Три знищені 

вщент. Така ж ситуація і з трамваями. Із півтори сотні 

машин — практично кожна четверта відновленню вже 

не підлягає, кажуть фахівці. Все, що ще можна повер-

нути до життя, — у руках ремонтників.

Протягом року з моменту пуску громадського тран-

спорту проїзд для пасажирів у Харкові безплатний. 

Витрати підприємству компенсує місто.

— Ми зараз тримаємо транспорт в стані, щоб він, 

умовно кажучи, їздив. Але кожна рухома одиниця має 

пройти в певний час певний вид ремонту: середній чи 

капітальний. Ми забезпечуємо мінімум тих потреб, які 

нам необхідні для роботи. Ось за таких умов ремонти 

планувати буде складно. Наприклад, близько 20 авто-

бусів ще можливо було б відновити. Вони мають та-

кі ушкодження, що потребують значних коштовних 

вкладень. Але фінансування не вистачає. Ми зараз 

нічого не заробляємо, а тільки отримуємо дотації з 

міськбюджету, — каже Владислав Приймак.

В ХАРЬКОВЕ ВОЗОБНОВИЛИ ГОРОДСКУЮ ЦЕЛЕВУЮ ПРОГРАММУ СТРОИТЕЛЬСТВА 
(ПРИОБРЕТЕНИЯ) ДОСТУПНОГО ЖИЛЬЯ НА 20212030 ГОДЫ

С 
начала полномасштабной войны из-за зна-

чительных повреждений городской ин-

фраструктуры, жилого фонда и по другим 

объективным причинам заключение и финансирова-

ние новых договоров по программе доступного жилья 

были остановлены, сообщили в Департаменте эконо-

мики и коммунального имущества.

На сегодня в Харькове повреждены более 4 тыс. 

жилых домов. Несмотря на это, в город вернулось 

значительное количество жителей. Кроме того, Харь-

ков принял много внутренне перемещенных лиц. 

В связи с этим мэр Игорь Терехов принял решение 

возобновить действие Городской целевой програм-

мы строительства (приобретения) доступного жилья 

на 2021–2030 годы. В мае первые три молодые семьи 

уже получили кредиты на собственное жилье на об-

щую сумму 4,7 млн грн. Исполнителем программы 

является Государственное специализированное фи-

нансовое учреждение «Государственный фонд со-

действия молодежному жилищному строительству». 

Председатель правления учреждения Сергей Ком-

натный отметил, что харьковское управление фонда 

много лет занимало лидирующие позиции в реализа-

ции местных программ:

— Харьковский городской совет всегда был для 

нас стратегическим партнером, и мы очень рады, что 

возобновляем кредитование и начинаем обеспечи-

вать харьковчан жильем. Это первые кредиты по го-

родской программе в период действия военного по-

ложения. Сегодня это единственная ипотечная про-

грамма, которая работает в Харькове.

В департаменте сообщили, что с целью удовлетво-

рения потребностей как можно большего количества 

граждан, в планах на следующие месяцы — возобно-

вить работу и по другим направлениям программы 

доступного жилья.

ÑÍÎÂÀ Â ÄÅÉÑÒÂÈÈ

Депутати Харківської міської ради не тільки стали 
на захист України з миті повномасштабного 
вторгнення рф. Наразі, коли отримали бойовий 
досвід та дали відсіч ворогу у рідному місті, 
передають знання іншим воїнам.

О
лег Мурашов — депутат ХМР 8 скли-

кання. Брав участь у боротьбі за неза-

лежність, суверенітет і територіальну 

цілісність України та в обороні Харкова у скла-

ді територіальної оборони з 24 лютого 2022 року. 

Сам він народився у родині військовослужбовця. 

Ще у юні роки пан Олег служив на флоті, закінчив 

військове авіаційно-технічне училище. До вторгнення ро-

сії минулого року поєднував роботу на посаді заступника 

начальника Регіонального сервісного центру ГСЦ МВС 

України в Харківській області з депутатством. Також став 

заступником голови постійної комісії ХМР з питань еко-

логічної політики.

– Я як офіцер резерву 24 лютого вже був у 113-й 

ОБрТрО Харківської області. Тобто одразу стали з хлоп-

цями до служби. До вторгнення рф я брав участь у зборах 

територіальної оборони, тому для мене події 24 лютого 

були більш-менш прогнозовані, — каже пан Олег. — 

У перший день війни всі, з ким ми були пліч-о-пліч на 

сборах: і офіцери, і солдати були вже напоготові. Стали 

одразу на захист міста, згуртувалися довкола організації 

блокпостів по периметру Харкова.

Згодом Олег Мурашов був переведений на службу у Ки-

їв. Чоловік каже, що на Харківщині служба була пов'язана 

більше із захистом міста, тепер з польових умов переміс-

тився, як то кажуть, у кабінетний простір. Передає досвід 

і певні тонкощі військової справи молодим хлопцям. Але 

волів би до кінця війни не розповсюджувати деталі.

Щодо депутатської діяльності, то її, вважає пан Олег, 

треба поєднувати з військовою справою. Для допомоги 

громадянам на виборчому окрузі у Харкові працює поміч-

ник. А на місці проходження служби хлопці вже обладна-

ли модем системи Starlink. Щоб зручніше було долучатися 

до сесійних засідань онлайн.

Під час нетривалих відпусток Олег Мурашов провідує 

своїх харківських побратимів, привозить їм військові су-

веніри, ділиться новими здобутими знаннями.

– Перемога обов'язково буде, — певен пан Олег. — Я за-

раз навіть не можу сказати, як саме ми висловлюватимемо 

свої емоції, коли ця бажана подія для всієї країни наста-

не. Але після перемоги, я гадаю, перше, що ми з хлопцями 

зробимо, це відвідаємо цвинтар, вшануємо пам'ять наших 

побратимів, які полягли.

З 15 до 31 травня в Центральній дитячій бібліотеці ЦБС 
Новобаварського району Департаменту культури ХМР 
триває XR-виставка «Справжні причини війни, або 
Як працює російська пропаганда».

Ц
я унікальна та інноваційна експозиція розро-

блена спеціально для протидії російській про-

паганді з метою підвищити рівень обізнаності та 

медіаграмотності у суспільстві. Виставка поєднує знайо-

мий всім формат постерів з новітніми технологіями. При 

наведенні смартфона на плакат мобільний додаток edAR 

активує та «оживляє» плакати. Глядач побачить 3D моде-

лі, аудіо-, відео- та VR-портали, що спонукають його до 

поглибленого дослідження, занурення у тему та кращого 

запам'ятовування даних та фактів.

Унікальні плакати виставки були створені з викорис-

танням штучного інтелекту, через аналіз великого масиву 

даних на задану тему.

Додаток edAR, що робить AR-технології доступними 

для освітян та громадських активістів, розробили ГО «Єв-

ропейський Інститут Чорнобиля» у партнерстві з ініціа-

тиви «НотаЄнота» в межах проєкту «Термінова підтримка 

ЄС для громадянського суспільства», що впроваджується 

ІСАР Єднання за фінансової підтримки Європейського 

Союзу. Виставку можна відвідати у робочі дні бібліотеки 

з понеділка до п'ятниці, в неділю (субота — вихідний).

ÏÅÐÅÌÎÃÀ ÎÁÎÂ'ßÇÊÎÂÎ 

ÁÓÄÅ!

ÏÐÎÒÈ ÐÎÑIÉÑÜÊÎЇ ÏÐÎÏÀÃÀÍÄÈ

Втрачене свідоцтво про право власності на житло від 01.12.1993 р., 
реєстраційний номер 5А-93-29729, видане Харківським міським центром 

приватизації державного житлового та комунального майна 
Виконавчого комітету Харківської міської ради на ім’я 
РОМАНЧЕНКА Бориса Тимофійовича, за адресою: 

м. Харків, вул. Бучми, буд. 50, кв. 30, вважати недійсним.
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НА ТЕРИТОРІЇ ДИТСАДКА № 9 З'ЯВИЛОСЯ 
ДО СІМДЕСЯТИ ТЕМАТИЧНИХ ЛОКАЦІЙ 
З РІЗНИМИ КАЗКОВИМИ ПЕРСОНАЖАМИ

Ц
і фігурки працівники дитячого садочку № 9 Хо-

лодногірського району виготовляють своїми ру-

ками з цементу, глини — вигадують образи, ство-

рюють інсталяції, розмальовують, вписують у ландшафт.

Кожна локація — це сюжет казки чи якийсь національ-

ний український атрибут або символіка, пояснює керів-

ник закладу.

Також казкові історії зустрінуть 

малечу і в коридорах та групах 

садочку. Вихователі сподівають-

ся і вірять, що вже скоро настане 

Перемога, і дитячий садочок радо 

відчинить двері для своїх вихо-

ванців.

В ХАРЬКОВЕ 18 МАЯ 
ОТМЕТИЛИ ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 
ВЫШИВАНКИ

П
оздравляя горожан с празд-

ником, мэр Игорь Терехов 

отметил, что Харьков выби-

рает вышиванку как символ убежде-

ний и идентификатор национальной 

принадлежности:

— В ней — наши традиции и наше 

будущее. И мы никому не дадим пося-

гать на общие корни и коллективный 

дух великого украинского народа. 

С праздником, свободные люди силь-

ного города! Слава Украине!

Специально в честь праздника в го-

роде провели акцию. Харьковчане 

и гости города, которые были в этот 

день в вышиванках, имели возмож-

ность сделать мгновенное фото на ин-

терактивной локации на фоне пейза-

жей Харькова и Украины.

— Знать о таком празднике, как 

День вышиванки, должен каждый 

украинец, подчеркнул директор Де-

партамента по делам семьи, молодежи 

и спорта ХГС Александр Власенко: 

«Надеть вышиванку — это выразить 

свое уважение к национальным укра-

инским традициям и показать всему 

миру, что украинцы — единые и несо-

крушимые».

ÊÀÇÊÎÂÈÉ ÄÈÒÑÀÄÎÊ 
ÇÀÏÐÎØÓЄ Ó ÃÎÑÒI

ÑÈÌÂÎË ÓÁÅÆÄÅÍÈÉ
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ÁÓÄÅ ÐÎÁÎÒÀ, 
ÁÓÄÅ ÄÎÁÐÎÁÓÒ

С
еред українців, які тимчасово перебувають в ЄС 

через війну, лише кожен третій хоче повернутися 

додому. Про це йдеться в результатах опитування 

Агентства Європейського Союзу з питань фундаменталь-

них прав людини (FRA). Як повідомляють, під час опиту-

вання респондентів віком від 16 років про їхні плани на 

майбутнє підсумки були такі:

 35% опитаних заявили, що планують повернутися до-

дому;

 37% хотіли б залишитися у країні перебування;

 23% ще не визначилися з планами;

 близько 4% планують переїхати в інше місце.

Вимушені переселенці переважно задоволені умовами 

проживання в Європі. Як наголошують соціологи:

 58% респондентів на момент опитування проживали 

в приватній квартирі або будинку. З них приблизно по-

ловина повністю або частково платили за проживання;

 багато українців у Болгарії (40%), Угорщині (24%) та 

Чехії (18%) зупинилися в готелях або апартаментах 

для відпочинку;

 у Німеччині 30%, а в Італії 21% опитаних проживали 

у житлі, наданому органами влади.

Чим довше триватиме війна, тим більше людей адапту-

ються до життя за кордоном і не повернуться в Україну. 

Основні стимули для повернення — остаточне закінчення 

війни (51%), відсутність боїв та повітряних ударів у рідно-

му регіоні (34%).

Важливі й економічні фактори: можливість знайти ви-

сокооплачувану роботу (28%) та вищий рівень життя 

в Україні (20%).

 ПРО РОБОТУ
Попри те що кількість пропозицій роботи в Україні 

зростає, продовжує зростати і безробіття. Частково це по-

яснюється тим, що багато людей не відповідають умовам 

наявних вакансій, а також тим, що через війну велика час-

тина кваліфікованих кадрів полишила країну. 

Станом на 1 квітня 2023 року офіційно зареєстровані 

в Державній службі зайнятості 137 тисяч безробітних. При 

цьому, за словами заступниці міністра економіки України 

Тетяни Бережної, насправді їх близько 2,8 млн. Тобто си-

туація така: лише кожен 21-й безробітний — зареєстрова-

ний.

Серед зареєстрованих безробітних найбільшу частину 

складають:

 жінки — 72%;

 люди віком 35–44 років — 29%;

 люди від 45 до 55 років — 28%.

Вражає той факт, що більшість серед безробітних — лю-

ди з вищою освітою. Державна служба зайнятості наво-

дить такі дані по кількості безробітних:

43% — особи з вищою освітою;

36% — мають професійно-технічну освіту;

21% — люди з загальною середньою освітою.

 ПОТРЕБИ НА РИНКУ ПРАЦІ
Експертка з ринку праці Валентина Гаврюшенко сказа-

ла, що наразі найбільше роботодавці потребують профе-

сійних робітничих кадрів:

— У містах потрібні електрики, сантехніки, зварники, 

машиністи дорожньо-будівельних машин, монтажники 

систем утеплення будівель, слюсарі з механоскладальних 

робіт, слюсарі-інструментальники і слюсарі-ремонтники. 

Тобто спеціальності, які стосуються комунального госпо-

дарства, але їх не вистачало і раніше.

За словами PR-директора Work.ua Максима Пилипен-

ка, професіями, які завжди були потрібні на ринку праці, 

залишаються:

 менеджер з продажу;

 продавець-консультант;

 бухгалтер;

 водій;

 кухар.

При цьому, як прогнозує Максим Пилипенко, з'являться 

і нові затребувані професії. Експерт зазначив:

— Залежить від воєнної ситуації. Ми можемо гово-

рити про будівельні спеціальності, які будуть відбудо-

вувати, спеціальності, які пов'язані з логістикою, ті ж 

самі водії, а також зв'язківці, які будуть налагоджувати 

зв'язок.

Служба зайнятості підтверджує, що ці професії будуть 

потрібними. Крім того, відмічається, у яких сферах торік 

було працевлаштоване найбільше безробітних:

 сфера торгівлі — 20%;

 переробна промисловість — 18%;

 сільське господарство — 13%.

У Департаменті економіки та комунального майна Хар-

ківської міської ради повідомили, що станом на 1 квітня 

2023 року чисельність безробітних, які перебувають на облі-

ку в службі зайнятості, становила майже 1,8 тис. осіб (на ана-

логічний період минулого року — 4,3 тис. осіб). Для стабі-

лізації ситуації ринку праці проводилися комплексні заходи 

щодо збереження робочих місць. Надавалася допомога ро-

ботодавцям з часткового безробіття у зв'язку з військовим 

становищем, яка за I квартал 2023 року склала 2,8 млн грн.

 ВЕРНУТИ ДОДОМУ
Щоб повернути якомога більше українців після закін-

чення війни, слід зробити такі кроки, вважає радниця 

Центру економічної стратегії Дарія Михайлишина:

Перший — співпраця з державами ЄС для повернення 

українців. Київ має переконати європейських партнерів, що 

повернення біженців — це ще один вид допомоги країні.

Чим більше людей повернеться, тим швидше зроста-

тиме економіка. Це також сприятиме безпеці в Європі та 

означатиме, що ЄС потрібно буде витратити менше ко-

штів на відбудову України.

Другий — швидка післявоєнна відбудова постраждалих 

регіонів. Людям, що виїхали за кордон із зруйнованих Ро-

сією міст, нема куди повертатися.

Навіть якщо їх дім уцілів, відсутність інфраструктури 

може зробити місто непридатним для життя. Отже, швид-

ка та прозора відбудова має сприяти поверненню україн-

ців додому.

Третій — надання допомоги біженцям з постраждалих 

регіонів, поки триває відбудова. Опитування свідчить, що 

українці готові повертатися навіть не в рідний для них ре-

гіон, якщо їм буде надана підтримка: грошова чи у вигляді 

субсидування житла в безпечніших областях.

Четвертий — допомога в пошуку роботи в безпечнішо-

му регіоні та курси перекваліфікації. Можливість знайти 

високооплачувану роботу в Україні є важливим стимулом 

для повернення.

Для цього державні структури, наприклад, Служба за-

йнятості, та органи Євросоюзу могли б фінансувати курси 

перекваліфікації у відносно безпечних регіонах України.

П'ятий — відкриття ринку праці ЄС для українців після 

війни. Це означатиме, що українцям, які виїхали в ЄС че-

рез війну, не потрібно буде триматися за посвідку на про-

живання в Євросоюзі.

Знаючи, що в будь-яку мить вони зможуть знову при-

їхати в ЄС, ці люди будуть більш схильними повертатися 

в Україну.

ПІСЛЯ ПОЧАТКУ ПОВНОМАСШТАБНОГО ВТОРГНЕННЯ МІЛЬЙОНИ УКРАЇНЦІВ БУЛИ ЗМУШЕНІ 
ПОКИНУТИ СВОЇ ПОМЕШКАННЯ І ВИЇХАТИ ЗА КОРДОН. ВЕЛИКА КІЛЬКІСТЬ З НИХ ДОСІ 
ЗАЛИШАЄТЬСЯ ЗА МЕЖАМИ УКРАЇНИ
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Ж
інка захотіла допомогти комунальникам у їх-

ній непростій праці — благоустрої прибудин-

кової території. Було досить непросто все зро-

бити, але результат того вартий, розповідає харків’янка 

з активною життєвою позицією. Та додає, що, дивлячись 

на свою роботу, серце радіє та душа співає, коли біля твого 

дому «країна казок»:

— Спочатку я обмірковувала, яку рослину і яку квіт-

ку посаджу. Одні рослини люблять тінь, інші рослини — 

сонячну сторону або півтінь. І ось, згідно з рухом сонця, 

я висаджувала ці рослини. З правого боку у мене роза-

рій — тут цвітуть сортові троянди, я не пам'ятаю їх усі за 

назвою, але найбільші троянди, які мають гарний холод-

ний відтінок фуксії, називаються Big 

Purple». Вони 1,80 завдовжки, і я чекаю 

на їх цвітіння, чекаю, коли вони пораду-

ють мене своєю красою. Також у 

мене є гейхера, вона знаходить-

ся в центрі клумби. Також росте 

гарний рідкісного темно-корич-

невого кольору ірис. Після того, 

як посадила усі квіти, зрозуміла, 

що цього мало, і вирішила все 

ще прикрасити керамічними фі-

гурками, — розповідає пані На-

таля. — Усі психологи та психоте-

рапевти радять таку корекційну методику, як арт-терапія. 

І вона дуже допомагає зняти емоційну напругу, прибрати 

страхи, депресивні розлади. Це мене дуже надихнуло. За-

вдяки арт-терапії я заспокоювалася, відволікалась від ду-

мок про війну та обстріли. Гадаю, що люди, які беруться 

до такої самої справи, теж зрозуміли, що це досить добре 

і позитивно діє на наш енергетичний потенціал. Моя ді-

лянка всім подобається, люди приходять та фотографу-

ють, знімають на відеокамери. Це підвищує їм настрій, 

чим я дуже задоволена.

З 24 ЛЮТОГО І АЖ ДО ТРАВНЯ 2022 РОКУ РОБОТА 
РЕГІОНАЛЬНОГО ЦЕНТРУ ПОСЛУГ ТА ЦЕНТРІВ 
НАДАННЯ АДМІНПОСЛУГ ХАРКОВА БУЛА 
ПРИЗУПИНЕНА ЧЕРЕЗ ВІЙНУ

18 
травня, рік тому, команді центрів вдалося все 

наново запустити, щоб харків’яни могли отри-

мати ті чи інші послуги, як це було у Харкові до 

повномасштабного вторгнення ворога.

— Починали ми з того, що прибирали скло. Тому що 

дуже багато було вибито вікон: і скляних, і дзеркальних. 

Тобто спочатку прибирання, а 

потім вже відкриття. Перша по-

слуга, яку поновили, — це отри-

мання довідки про склад сім’ї, 

а зараз у нас майже всі послуги 

відкриті, — розповіла адміністра-

тор регіонального відділу Центру 

надання адмінпослуг м. Харкова 

Олена Токар.

Перший місяць після віднов-

лення роботи керівниця 4-го відділу державної реєстрації 

актів цивільного стану у м. Харкові Східного міжрегіо-

нального управління міністерства юстиції Катерина Не-

стеренко самотужки виконувала всю роботу відділу:

— Враховуючи, що кілька мі-

сяців відділи ДРС у місті не пра-

цювали, у людей накопичилося 

дуже багато документів, які по-

трібно було реєструвати. Це смер-

ті, народження і шлюби. І у пер-

ший мій робочий день черга була 

близько 120 чоловік. Це було ду-

же-дуже важко. Я ж одна працю-

вала. Але за цей рік стало краще, 

чим завдячуємо нашим захисникам. Тому що у травні було 

дуже лячно. Тут, на Салтівці, дуже гучно було, а зараз це 

вже інше життя.

Щодня у центрі все більше 

і більше людей. Хоча потрапи-

ти до спеціаліста, можна по-

ки лишень через онлайн-чер-

гу. Харків’янка Тетяна Іванівна 

сьогодні тут, бо, каже, потрібно 

владнати питання з оформлен-

ням субсидії. Через втрату чоло-

віка треба все переоформлювати:

— Війна застала нас із чолові-

ком на Північній Салтівці. З перших годин ворог не за-

лишав своїми бомбардуваннями наш район. У березні ми 

виїхали до Полтави, де прожили майже пів віку. Він рапто-

во помер. Серце, мабуть, не витримало все це.

З перших днів 2023-го, у Харкові знову можна подати 

документи на оформлення закордонних паспортів та ID-

карток. Ця послуга зараз одна із найбільш затребуваних 

серед відвідувачів, оскільки до січня зробити це було не-

реально. А для тих, кого зачепила війна і хто потребує до-

помоги міста, в Регіональному центрі ось вже як рік відно-

вила свою роботу і працює громадська приймальня місь-

кого голови.

— Основне питання — це роз-

селення харків’ян, житло яких 

постраждало в результаті агре-

сії рф, бомбардувань. Найбільше 

людей потребувало цього саме 

восени 2022 року після того, як 

звільнили всю Харківську об-

ласть. Люди приходили, писали 

заяву на ім’я міського голови і ми 

їм надавали тимчасове житло, — повідомив співробітник 

економічного відділу Адміністрації Салтівського району 

ХМР Володимир Ушаков.

Якщо підбивати підсумки роботи дванадцяти Центрів 

надання адмінпослуг, то за рік після відновлення робо-

ти в умовах війни в Харкові змогли надати до півмільйо-

на послуг. А це ще один доказ того, що незламний Харків 

живе і працює.

— Починали ми свою роботу із 22 адміністративних по-

слуг. На сьогодні надаємо вже 204 послуги. Найважливі-

ше було відновлення прийому заяв-анкет з оформлення 

ID-карток та закордонного паспорта громадянина України. 

І саме в цьому питанні нам допомагав мер нашого міста Ігор 

Олександрович Терехов, а також керівник головного управ-

ління ДМС. З цим завданням ми впоралися, і вже з січня 

цього року ця послуга була відновлена. Сьогодні близько 1 

тисячі заявників її вже отримали. Крім того, були віднов-

лені вкрай важливі послуги для містян: реєстрація і зняття 

з реєстрації проживання, оформлення посвідчення водія, 

внесення актуальної інформації у реєстр територіальної 

громади, видачі різноманітних довідок та витягів. Я хочу 

зазначити, що реєстратори наших 

ЦНАПів такі ж герої, як і кому-

нальники, як і представники ін-

ших установ. Оскільки запустити 

і почати свою роботу у таких умо-

вах, в умовах постійних обстрілів 

було дуже важко, але ми змогли, — 

наголосила директорка Департа-

менту адміністративних послуг та 

споживчого ринку ХМР Вікторія 

Китайгородська. — Зараз працюємо над тим, щоб організу-

вати мобільні бригади у Північну Салтівку, у Київський ра-

йон, потім в Індустріальний район — це саме ті райони, які 

зазнали найбільш масштабних руйнувань, — будемо робити 

виїзні прийоми на місцях. Люди зможуть біля своїх домівок 

звертатись до нас і отримувати послуги. Це дуже важливо, 

тому що велика кількість людей вже зараз цікавиться, як 

можно зареєструвати заяви щодо компенсації за пошко-

джене майно. Крім того, ми плануємо через декілька міся-

ців розширити перелік послуг, які надаються РАГСами.

ÕÀÐÊIÂ ÆÈÂÅ I ÏÐÀÖÞЄ

I ÑÎÁI, I ËÞÄßÌ!
Що вийде, якщо поєднати знання психології, любов до рідного міста та навички садівника-любителя? 
Правильно, гарний харківський двір. Так для себе вирішила мешканка Новобаварського району, 
професор психології одного із вищих навчальних закладів міста Наталія Лукашевич 
та втілила свою ідею в життя.

Масштабне озеленення Харкова триває. СКП 
«Харківзеленбуд» ХМР прикрашає все місто 
квітами. Висаджують тагетес лимонний та 
жовтий, агератум та альтернатеру.
Речник СКП «Харківзеленбуд» Олексій Комяков 
повідомив, що працівники підприємства 
працюють не тільки у центральній частині міста, 
а й у віддалених куточках Харкова, в спальних 
районах. Наприклад, у Салтівському районі 
планують зробити клумби загальною площею 
півтори тисячі квадратних метрів. Деякі з них 
ще й прикрасять декоративним камінням:
— Ми ні про кого не забуваємо, ми робимо 
наше місто найквітучим, найгарнішим 
і найкращим, — зазначив Олексій Комяков.

На сьогодні всі 12 центрів працюють у форматі понеділок — п’ятниця з 8:00 до 16:00 без перерви.
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ÑËIÄÊÓÉ 
ÇÀ ÒÈÑÊÎÌ
ДНЯМИ, А САМЕ 17 ТРАВНЯ, ПРОВОДИВСЯ ВСЕСВІТНІЙ 
ДЕНЬ БОРОТЬБИ З ГІПЕРТОНІЄЮ

Й
ого започаткували у 2005 році у всьому сві-

ті з ініціативи Всесвітньої організації охорони 

здоров'я у співпраці зі Світовою лігою бороть-

би з гіпертонією. У 2023 році темою кампанії стало гасло: 

«Вимірюйте свій артеріальний тиск точно, контролюйте 

його, живіть довше», що привертає увагу до низького рів-

ня обізнаності населення щодо гіпертонії в усьому світі, 

особливо в країнах із низьким і середнім рівнем доходу.

Артеріальна гіпертонія належить до найбільш пошире-

них захворювань людини. За оцінками ВОЗ, гіпертонією 

страждають близько 1,28 млрд людей віком 30–79 років 

у всьому світі, дві третини із яких проживають у найменш 

розвинутих країнах. Не підозрюють про наявність у себе 

захворювання 46% людей з гіпертонією, діагностикою та 

лікуванням охоплено менше половини (42%) пацієнтів. 

Приблизно кожен п'ятий (21%) гіпертонік контролює 

своє захворювання.

За даними статистики, станом на 01.04.2023 року у Хар-

кові зареєстровано 94 259 хворих на гіпертонічну хворобу 

(за аналогічний період 2022 року дані відсутні), вперше 

виявлено 6 110 хворих, захворюваність на гіпертонічну 

хворобу склала 515,2 на 100 тис. населення, повідомляє 

Департамент охорони здоров’я Харківської міської ради.

ПРО ХВОРОБУ
Артеріальна гіпертонія — мультифакторне захворюван-

ня, що характеризується стійким, хронічним підвищен-

ням систолічного (більше 140 мм рт. ст.) і діастолічного 

(більше 90 мм рт. ст.) артеріального тиску.

На розвиток артеріальної гіпертонії впливають чинни-

ки, які можна розділити на ті, що модифікуються, тоб-

то на які людина може вплинути (паління; ожиріння; 

стресові ситуації; зловживання алкоголем; гіподинамія), 

і чинники, що не модифікуються, на які людина вплину-

ти не може (спадковість, стать, вік старше 55 років).

У початкових стадіях клініка захворювання невираже-

на, хворий тривалий час може не знати про підвищення 

артеріального тиску, однак з прогресуванням гіпертонії 

з'являються скарги на головний біль, запаморочення, 

шум у вухах, болі в області серця, миготіння «мушок» 

і пелена перед очима, швидка стомлюваність, знижен-

ня працездатності та пам'яті, дратівливість, переважання 

тривожних настроїв. Людина не завжди помічає ознаки 

гіпертонії та іноді приймає симптоми за звичайну пере-

втому. Якщо протягом тривалого часу не звертати увагу 

на високі значення показників артеріального тиску, сер-

цево-судинна система повільно, але незворотно зміню-

ється. А оскільки кровоносна система забезпечує жив-

ленням всі органи і тканини, то порушення цього проце-

су призводить до дисфункції останніх та спричинює най-

небезпечніші ускладнення: гіпертонічний криз; інфаркт 

міокарда; інсульти головного мозку; хронічна ниркова 

недостатність; аневризма аорти та інші.

За особливість гіпертонії мати майже безсимптомний 

перебіг та загрожувати тяжкими ускладненнями її нази-

вають «тихим убивцею».

ДІАГНОСТИКА ТА ЗАПОБІГАННЯ
Для діагностики гіпертонії застосовують вимірювання 

артеріального тиску протягом декількох днів в різний час 

доби — так званий профіль тиску. Найточніше він визна-

чається за допомогою добового моніторингу тиску, за-

звичай з одночасною реєстрацією ЕКГ.

Для зменшення ризику розвитку артеріальної гіперто-

нії необхідно дотримуватися простих і ефективних захо-

дів, спрямованих на зміну поведінки і способу життя:

1. Зниження і нормалізація маси тіла через корекцію 

харчування: доцільно включати в раціон продукти, багаті 

кальцієм (молочні знежирені продукти), калієм, магнієм, 

харчовими волокнами (овочі, фрукти, зелень, хліб грубого 

помелу, висівки), знежирені або страви з низьким вміс-

том жиру; рибу (не менше 2 разів на тиждень). Обмежити 

вживання продуктів, що містять насичені жири, солодо-

щі. Як встановлено: зниження маси тіла на 1 кг супрово-

джується зниженням показників систолічного тиску на 

1,5–3 мм рт. ст., діастолічного — на 1–2 мм рт. ст. 

2. Щоденні динамічні аеробні фізичні навантаження 

протягом 30–60 хвилин (наприклад, прогулянки швидким 

кроком, плавання, катання на велосипеді тощо).

3. Обмеження споживання кухонної солі (до 5 г 

на добу).

4. Утримуватися від вживання алкоголю. За но-

вітніми дослідженнями встановлено, що безпеч-

них доз вживання алкоголю не існує. З огляду на 

це вживання алкоголю некорисно ані для здорових 

людей, ані для людей з певними захворюваннями, 

особливо серцево-судинними. Слід також врахо-

вувати можливу небажану взаємодію алкоголю 

з антигіпертензивними лікарськими засобами.

5. Куріння, що є одним із факторів виникнення 

захворювань серця, сприяє швидкому зношуван-

ню та старінню серцево-судинної системи, тому 

лікарі наполегливо рекомендують припинити па-

лити.

Медикаментозну терапію при гіпертонії призна-

чає виключно лікар після ретельного обстеження 

та визначення ступеню захворювання, наявнос-

ті ризику ускладнень та супутніх станів (цукровий 

діабет, захворювання нирок тощо). Самолікування 

артеріальної гіпертензії, пропуск прийому меди-

каментів або вживання їх у нетерапевтичних до-

зах призводить до швидкого розвитку ускладнень, 

що може стати причиною глибокої інвалідності чи 

смерті людини.

Амбулаторне спостереження пацієнтів з гіпертонією здійснюється у всіх міських 
поліклініках міста як сімейними лікарями, так й лікарями-кардіологами. Стаціонарна 
спеціалізована медична допомога таким хворим надається в КНП «Міська клінічна лікарня 
швидкої та невідкладної медичної допомоги ім. проф. О. І. Мещанінова» Харківської міської 
ради, КНП «Міська клінічна лікарня № 8» Харківської міської ради, КНП «Міська клінічна 
багатопрофільна лікарня № 17» Харківської міської ради, КНП «Міська клінічна багатопрофільна 
лікарня № 25» Харківської міської ради, КНП «Міська клінічна лікарня № 27» Харківської міської 
ради, КНП «Міська лікарня № 28» Харківської міської ради.

ІСНУЄ ДВА ТИПИ ЦЬОГО 
ЗАХВОРЮВАННЯ:

 Первинна артеріальна гіпертонія 

(есенціальна) — цей вид гіпертонії стано-

вить до 90–95% від числа всіх видів артері-

альної гіпертонії.

 Вторинна артеріальна гіперто-

нія (симптоматична) — становить 

всього 5–10% від усіх випадків гі-

пертонії, причиною якої зазвичай 

служить конкретна патологія то-

го чи іншого органу (серця, нирок, 

щитоподібної залози та ін.).
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Ãîðîñêîï íà 20 òðàâíÿ
Îâåí (21 ìàðòà — 20 àïðåëÿ)

Будьте добры к окружающим, не допускайте враждеб-

ности. Творческим личностям звезды обещают успех во 

всех начинаниях. Важно избавиться от унылых мыслей 

о прошлом и сконцентрироваться на чем-то приятном.

Òåëåö (21 àïðåëÿ — 20 ìàÿ)
Больше решимости! Не позволяйте страхам овладеть 

вами. Любое общение с людьми старайтесь завершать 

на положительной ноте. Прощайтесь с добрыми слова-

ми и пожеланиями. Во второй половине дня ожидаются 

успешные романтические свидания.

Áëèçíåöû (21 ìàÿ — 21 èþíÿ)
Влияние звезд придаст вам больше привлекательно-

сти, однако не стоит спешить, когда начинаются новые 

отношения. Важно внимательно взвесить все плюсы 

и минусы перед тем, как открыто высказывать свои же-

лания и чувства.

Ðàê (22 èþíÿ — 22 èþëÿ)
Время новых знакомств, переговоров, получения важ-

ной информации. Будьте осторожными по отношению 

к смелым идеям и заманчивым предложениям, посколь-

ку это может привести к ошибкам и неприятностям. 

Основная задача — не упускать никаких мелочей.

Ëåâ (23 èþëÿ — 23 àâãóñòà)
Сегодня очень благоприятный день для физической 

активности: прогулок и умеренных тренировок в спорт-

зале. Очень важно поддержать социальные контакты, 

так вы избежите длительного одиночества. Если воз-

никнут проблемы, стоит доверять своей интуиции.

Äåâà (24 àâãóñòà — 23 ñåíòÿáðÿ) 
Иногда мы можем полностью погрузиться в ощуще-

ния и эмоции, которые захлестывают нас, и пребывать 

в состоянии счастья и блаженства. Однако необходимо 

помнить, что важно сохранить способность вернуться 

к реальности.

Âåñû (24 ñåíòÿáðÿ — 23 îêòÿáðÿ)
Благосклонность ночных светил приведет к значи-

тельному увеличению интеллектуальной активности, 

поэтому необходимо сохранять записи идей и прозре-

ний — их будет много. Сосредоточтесь на самом важном.

Ñêîðïèîí (24 îêòÿáðÿ — 22 íîÿáðÿ)
Деньги будут «проситься» к самым усердным Скорпи-

онам. Это прекрасный день для финансовой активно-

сти, но, помимо работы, вы также можете уделить вни-

мание хобби и развлечениям. В общем, во множестве 

дел не стоит забывать о релаксе.

Ñòðåëåö (23 íîÿáðÿ — 21 äåêàáðÿ)
Прекрасное время для романтических свиданий. Не 

стесняйтесь тратить деньги на подарки для вашей вто-

рой половинки, совместные проекты и развлечения. 

Веселитесь, не заморачивайтесь по пустякам и не созда-

вайте новых проблем.

Êîçåðîã (22 äåêàáðÿ — 20 ÿíâàðÿ)
Будет полезно избегать негативных ситуаций и объек-

тивно оценивать происходящее. Пусть хороший бодрый 

настрой будет с вами на протяжении всего дня — это по-

может развеять печали и проблемы как внутри вас, так 

и в ваших делах.

Âîäîëåé (21 ÿíâàðÿ — 18 ôåâðàëÿ)
Ничем не приметный и в то же время полный гармо-

нии день. Звезды предлагают возможность самостоя-

тельно поставить перед собой задачу и выбрать наилуч-

шие способы ее достижения. Никто и ничто не создает 

преград — ни планеты, ни люди, ни обстоятельства.

Ðûáû (19 ôåâðàëÿ — 20 ìàðòà)
Удача будет рядом с оптимистичными и веселыми 

людьми. Звезды желают, чтобы все важные задачи бы-

ли успешно завершены, и рекомендуют придерживать-

ся расписания и планов на день, не перегружаться и 

больше доверять своей интуиции.

По горизонтали: 3. Небольшое металличе-

ское колесико на мебельной ножке для лег-

кости передвижения. 6. Небольшая певчая 

птичка отряда воробьиных. 9. Рабочая часть 

машины, механизма. 11. В одежде: положе-

ние верхней полы, находящей на нижнюю. 

13. Млекопитающее с длинной вьющейся 

шерстью и изогнутыми рогами. 14. Музыка-

льный инструмент в виде цилиндра, сверху и 

снизу обтянутого кожей. 15. Металлический 

или деревянный прибор для стискивания, 

сдавливания чего-либо. 16. Жидкий металл 

серебристо-белого цвета. 17. Неизвестная ис-

комая величина в математике. 19. Обществен-

ный строй. 20. Остановка голоса, членящая 

речевой поток на те или иные части.

По вертикали: 1. Растение с круглыми се-

менами в стручках. 2. Совещательный орган 

при патриархе. 4. Полицейский в Италии. 

5. Направление в литературе и искусстве в 

XIX веке. 7. Несколько крестообразно ско-

лоченных кольев, преграждающих путь, про-

ход. 8. Наставление, поучение. 10. Сооружение в виде 

укрепленного столба для разных технических целей. 

12. Грубый, наглый человек. 13. Единица атмосфер-

ного давления. 17. Наилучший вид, элитный образец 

чего-нибудь. 18. Капля жидкости, предохраняющей 

глазное яблоко от высыхания.

Ответы на кроссворд

По горизонтали: 3. Ролик. 6. Жаворонок. 9. Ход. 11. Запах. 13. Баран. 14. Барабан. 15. Зажим. 16. Ртуть. 17. Икс. 

19. Феодализм. 20. Пауза.

По вертикали: 1. Горох. 2. Синод. 4. Карабинер. 5. Романтизм. 7. Рогатка. 8. Наказ. 10. Мачта. 12. Хам. 13. Бар. 

17. Идеал. 18. Слеза.

ССІМЕЙНІ ЦІННОСТІ, СТОСУНКИ ВШЛЮБІ, СПРАВЖНІ ПОЧУТТЯ І ЛЮБОВ У ЦІЛОМУ  
ЧИ НЕ НАЙГОЛОВНІШІ У НАШОМУ ЖИТТІ. ТОЖ МИ ПІДГОТУВАЛИ ДЛЯ ВАС ПРО ВСЕ ЦЕ 
ДОБІРКУ З П'ЯТИ ФІЛЬМІВ. ПОДИВИВШИСЬ ЇХ, ВИ, З ВІРОГІДНІСТЮ У СТО ВІДСОТКІВ, 

СКАСУЄТЕ ВІЗИТ ДО ПСИХОЛОГА
 ЩОДЕННИК ПАМ'ЯТІ / 

The Notebook (2004)

«За кожною великою любов'ю стоїть велика істо-

рія» — слоган фільму. Неймовірно зворушлива й чут-

тєва історія кохання двох 

сердець, яку один старий 

прочитав своїй ровесни-

ці з будинку престарілих. 

У ній — сюжет стосунків 

юнака та дівчини з різних 

соціальних верств, що 

жили у Північній Каро-

ліні. Ной і Еллі провели 

разом незабутнє літо, поки їх не розділили спочатку 

батьки, а потім Друга світова війна. Він щодня пише 

Еллі довгі листи, але її мати перехоплює їх. Чи змо-

жуть вони зустрітися в майбутньому? Чи кохатимуть 

і далі одне одного? Чи залишаться разом через роки?

 ВОГНЕСТІЙКИЙ / Fireproof (2008)

Коли палкі почуття згасли, а романтикою давно 

не пахне… Коли замість «жили вони довго й щасли-

во» підходить «казочці кінець»… Коли здається, що 

«принцеса перетворилась 

у жабу», а принц — у чу-

довисько… Коли люди-

на, якій ви колись казали 

«люблю тебе», дратує чи 

стала чужою…

З подібним станови-

щем зіткнувся головний 

герой художнього фільму 

«Вогнестійкий». У Калеба Холта робота пов'язана 

з порятунком інших людей. Проте як йому врятува-

ти власний шлюб і стосунки з дружиною? І чи зможе 

він слугувати прикладом, як боротися за свою сім'ю 

та зберегти любов крізь усе життя?

 ІСТОРІЯ ПРО НАС / The Story of Us (1999)

Між розлукою та розлученням є прикордон-

на територія. Чудове подружжя Бен і Кеті через 

п'ятнадцять років спільного життя перебуває на межі 

розлучення. Вони з усіх сил намагаються врятувати 

свої стосунки, адже не так просто розлучатися, коли 

стільки років прожили разом. А втім нагромаджені 

за роки претензії одне до одного час від часу вихлю-

пуються назовні. Можливо, вихід в тому, щоб просто 

любити одне одного такими, як є?

 КЛЯТВА / The vow (2012)

Пейдж і Лео — щасливе молоде подружжя, яке від-

правляється в подорож на свій медовий місяць, під 

час якого вони потрапляють у автокатастрофу. У цій 

аварії жінка отримує 

страшні травми і впадає 

в стан коми. Багато го-

дин і днів проводить Лео 

біля її ліжка, але коли 

його кохана прокинула-

ся, реальність виявила-

ся просто шокуюча. Цей 

фільм дає зрозуміти, що 

життя одне, і з нами може статися все що завгодно, 

все в житті може змінитися, але тільки любов зали-

шається з нами назавжди!

 КОМАНДНИЙ ПУНКТ 

(АБО КІМНАТА ВІЙНИ) / War Room (2015)

Вони здаються ідеальною парою, проте насправ-

ді головним героям драми «Командний пункт» жи-

веться не так добре, як видається. Розуміючи, що 

їхня сім'я опинилася на межі розриву, Елізабет вирі-

шує боротися за збереження шлюбу та відновлення 

палких стосунків. Хоча ця боротьба виявилася де-

що специфічною й тривалою, жінка не опускає рук 

і продовжує «воювати».
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