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В 
результате попадания российской ракеты полностью разру-
шен 4-й этаж и частично 3-й этаж здания. Пятнадцать жильцов 
эвакуировали сразу после взрыва. Троим пострадавшим была 

оказана необходимая медицинская помощь. Одна жительница дома 
погибла. Спасатели искали ее в завалах около трех часов. К сожале-
нию, полученные травмы оказались несовместимы с жизнью.

Жилой дом, куда прилетела вражеская ракета, расположен в Киев-
ском районе. Тихий центр… Именно так называют это место харьков-
чане. Здесь никогда не было и нет никаких военных объектов, отме-
тил Харьковский городской голова Игорь Терехов:

— То, что творит российский агрессор, — не поддается никако-
му объяснению. Это настоящий геноцид, направленный на истребле-
ние украинского народа! Был прилет ракеты С-300. В ночное время, 
когда люди, мирные жители, спокойно отдыхали… С  первого дня 
полномасштабного российского вторжения Харьков постоянно под-
вергается обстрелам, разрушено очень много жилых домов, особен-
но в  Пятихатках, Роганском жилмассиве, на Северной Салтовке, 
медицинские, культурно- образовательные учреждения. Глобальные 
разрушения в центральной части города. Сейчас специалисты ГСЧС 
обследуют соседние дома, которые также могли получить повре-
ждения.

Сотрудники КП «Харьковские тепловые сети» приступили к работе 
по возобновлению отопления в третьем и четвертом подъездах дома, 
поврежденного оккупантами. Ремонт коммуникаций в первом и вто-
ром подъездах возможен только после восстановления конструктива 

здания. Все квартиры проверят на предмет возможных повреждений 
в результате взрыва и развоздушат систему.

Также в ближайшее время будет проведена экспертиза состояния 
здания и принято решение о возможности его восстановления или об 
окончательном сносе. Всем пострадавшим при необходимости предо-
ставят временное жилье.

ÒÐÀÃÅÄÈß Â ÕÀÐÜÊÎÂÅÒÐÀÃÅÄÈß Â ÕÀÐÜÊÎÂÅ
29 ЯНВАРЯ ОКОЛО 23:00 ОККУПАНТЫ НАНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ РАКЕТНЫЙ УДАР ПО ХАРЬКОВУ. 
ПОВРЕЖДЕН ЖИЛОЙ ДОМ В ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
ЧАСТИ ГОРОДА
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ÓÑÈËÈÂÀÅÌ 
ÑÀÍÊÖÈÈ
Руководитель Офиса Президента Украины 
Андрей Ермак провел телефонный разговор 
с генеральным директором по экономике, 
науке и технологиям Министерства 
иностранных дел, дел Содружества наций 
и развития Великобритании Кумаром Айером.

Андрей Ермак подчеркнул, что вой на рос-

сии против Украины не прекращается, про-

должаются тяжелые бои на востоке Украи-

ны, на днях наша 

страна подверг-

лась очередной 

ракетной атаке со 

стороны агрессо-

ра, поэтому необ-

ходимо усиливать 

давление на рф, 

в том числе санк-

ционное.

Глава ОП вы-

разил благодарность за то, что Великобри-

тания остается одним из лидеров в вопросе 

санкций и проинформировал Кумара Айера 

об инициативе проведения в Украине в бли-

жайшее время санкционного саммита с уча-

стием представителей стран- партнеров, на 

котором проанализируют, что уже сделано, 

и обсудят следующие шаги.

Международная рабочая группа Ермака- 

Макфола продолжает работать над рекомен-

дациями относительно новых санкций про-

тив россии.

Андрей Ермак отметил, что одним из важ-

ных направлений сегодня является примене-

ние ограничительных мер к российским 

пропагандистам и известным публичным 

деятелям, которые оправдывают вой ну рф 

против Украины и при этом имеют активы, 

недвижимость в странах Запада, организу-

ют и принимают участие в различных меро-

приятиях в этих странах. Также нужны визо-

вые ограничения для российских военных, 

участвовавших в вой не против Украины, 

и членов их семей. Со своей стороны Кумар 

Айер отметил, что Великобритания готова 

активно работать над поиском путей усиле-

ния и повышения эффективности санкци-

онной политики в отношении рф, и выразил 

готовность ознакомиться со всеми соответ-

ствующими предложениями.

ПОСЛЕ ПОБЕДЫ НАД ГОСУДАРСТВОМ АГРЕССОРОМ УКРАИНЕ И ЕВРОПЕ ПОТРЕБУЮТСЯ 
ГРАЖДАНЕ, СПОСОБНЫЕ ЗАЩИЩАТЬ ЕВРОПЕЙСКИЕ ЦЕННОСТИ ОТ ПОПЫТОК ТИРАНИИ 
РАЗРУШИТЬ ИХ, ЗАЯВИЛ ПРЕЗИДЕНТ УКРАИНЫ ВЛАДИМИР ЗЕЛЕНСКИЙ ВО ВРЕМЯ 
ОНЛАЙН ОБЩЕНИЯ СО СТУДЕНТАМИ И ПРЕПОДАВАТЕЛЯМИ КОЛЛЕДЖА ЕВРОПЫ 
В НАТОЛИНЕ (ПОЛЬША) И БРЮГГЕ (БЕЛЬГИЯ) В РАМКАХ ПРОВЕДЕНИЯ В УЧЕБНОМ 
ЗАВЕДЕНИИ ДНЯ УКРАИНЫ И ЛИТВЫ

Д
аже после того, как мы разобьем россию на поле 

боя и заставим Кремль оставить в покое Евро-

пу, нужно будет всегда сохранять готовность бо-

роться за свободу и право в Европе, заявил Владимир Зе-

ленский:

— Тиранические тенденции всегда находят путь, чтобы 

проявиться. Следовательно, свободе нужны те, кто будет 

гарантировать ее защиту. Я верю, что вы можете стать ли-

дерами, которые будут гарантировать защиту свободе.

Президент отметил важность увеличения украинско-

го присутствия в European Studies (европеистика), чтобы 

выпускники Колледжа Европы работали на государствен-

ных должностях в Украине, в зале пленарных заседаний 

Верховной Рады и в дипломатических представительствах 

нашего государства в странах Европы, в институциях 

Евросоюза.

Кроме того, он сообщил о начале рабо-

ты по созданию Колледжа Европы в Киеве: 

«Нам точно нужно больше специалистов по 

европейским делам, и мы уже начали ра-

боту по созданию такого образовательного 

института в нашей столице».

Владимир Зеленский поблагодарил участ-

ников мероприятия за поддержку Украины, 

украинской борьбы за свободу и Европу:

— Это принципиальная битва для наших 

поколений за то, будут ли реально действовать общие евро-

пейские ценности и сохранятся ли настоящие равенство 

и разнообразие на нашем континенте, сможет ли Европа 

быть мирной. И мы должны в этой битве победить.

Колледж Европы — международное учебное заведе-

ние последипломного образования, дающее высокока-

чественные знания по европеистике. Здесь преподают 

и учатся представители более чем 50 стран мира. Выпуск-

ники получают степень магистра по европейским сту-

диям. Колледж был основан в 1949 г. в городе Брюгге, 

а в 1992-м был открыт его филиал в Натолине (район Вар-

шавы).

ÃÎÒÎÂÍÎÑÒÜ ÁÎÐÎÒÜÑß

Харьковский городской голова Игорь Терехов провел 
встречу с главой Представительства Детского фонда 
ООН (ЮНИСЕФ) в Украине Муратом Шахиным

М
эр Харькова подчеркнул, что развитие 

образования и науки — это один из клю-

чевых приоритетов работы городско-

го совета и поблагодарил представителей Детско-

го фонда ООН за всестороннюю поддержку детей 

и подростков в обеспечении доступа к качественно-

му образованию даже в условиях вой ны:

— Мы благодарны вам за помощь. Действитель-

но, сейчас большое количество учебных заведений 

Харькова в той или иной степени разрушено. Из-за 

опасности обстрелов наши дети вынуждены получать образо-

вание в онлайн- формате, им не хватает общения и различных 

активностей, к которым они привыкли и которые так важны. 

Количество желающих посещать кружки — колоссальное. 

Поэтому мы всячески поддержим вашу инициативу создать 

больше возможностей для развития маленьких харьковчан.

В рамках встречи стороны обсудили текущую гуманитарную 

ситуацию в городе и дальнейшее сотрудничество с предста-

вительством ЮНИСЕФ. Мурат Шахин предложил в рамках 

реализации проекта «Совместно. Точки встречи» увеличить 

в Харькове количество площадок для поддержки детей и се-

мей, пострадавших из-за вой ны:

— Я видел наши детские точки «Совместно» в Харько-

ве. Да, конечно, они не заменят учебу в школе или детском 

саду, но они хоть немного дают ощущение нормальной жиз-

ни. Я хотел бы рассмотреть возможности расширения этого 

проекта в городе.

Представительство ЮНИСЕФ в Украине активно помогает 

городу с начала полномасштабного вторжения. За это время 

организация передала Харькову 8 генераторов, 500 евроконтей-

неров для мусора, более 2 тыс. наборов гигиены и бытовой хи-

мии, одежду, бойлеры и наборы для людей с особыми потреб-

ностями. 800 семьям, где есть дети с особыми потребностями, 

и 500 многодетным семьям была выделена денежная помощь.

Харьковский городской голова 
Игорь Терехов избран вице-президентом 
бюро Форума мэров Европейской 
экономической комиссии ООН 
на 2023/2024 годы.

В 
Департаменте по взаимодей-

ствию с международными 

агентствами и финансовыми 

учреждениями отметили, что в качестве 

вице-президента Игорь Терехов вместе 

с ЕЭК ООН примет участие в организа-

ции Форума мэров, который планиру-

ется провести 2–3 октября 2023 года в Женеве (Швейцария).

Форум мэров ЕЭК ООН — крупнейшая международная 

платформа для постоянного обмена опытом и взаимного обу-

чения, где мэры из Европы, Северной Америки, Центральной 

Азии и Кавказа представляют наработки по решению проблем 

в своих городах. Города обмениваются передовым опытом 

в сферах строительства жилья, развития городского транспор-

та, диджитализации, экологии и др.

ÎÁÌÅÍßÅÌÑß ÎÏÛÒÎÌ
Бюро Форума мэров 
учреждено 13 января 
2023 года решением 

126-го Исполнительного 
комитета Европейской 
экономической комиссии 
ООН (ЕЭК ООН) и является 
вспомогательным органом 
Комитета по вопросам 
городского развития, 

жилищного строительства 
и землеустройства.

«ÒÎ×ÊÀ ÂÑÒÐÅ×È» 
Ñ ÌÈÐÍÎÉ ÆÈÇÍÜÞ
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ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 
СПОРТА

30 января стартовал проект Управления 
менеджмента и маркетинга в сфере спорта 
ХГС «Энциклопедия спорта». Первый вид 
спорта, который рассмотрят слушатели, — 

армрестлинг.
Мероприятие проходит онлайн и направлено 

на популяризацию различных видов спорта, за-

нятий физкультурой и здорового образа жизни.

Еженедельно харьковчане и все желающие 

украинцы смогут изучать историю разных видов 

спорта, их особенности и участвовать в мастер- 

классах. Дети и их родители получат информа-

цию о работающих в городе секциях, контакты 

тренеров и т. д.

Трижды в неделю, по понедельникам, средам 

и пятницам, участники проекта смогут про-

сматривать видео от ведущих тренеров и вос-

питанников харьковских спортивных федера-

ций и организаций, которые будут размещаться 

в Telegram- канале и на страницах управления 

в соцсетях.

К участию в «Энциклопедии спорта» пригла-

шают приобщиться всех желающих украинцев, 

представителей спортивных федераций и орга-

низаций, которые хотят рассказать о своем виде 

спорта широкой публике.

ÍIÊÎËÈ ÍÅ ÇÀÁÓÄÅÌÎ
27 СІЧНЯ У ХАРКІВСЬКИХ ПУБЛІЧНИХ БІБЛІОТЕКАХ КОЖНОГО РОКУ ПРОВОДЯТЬСЯ ЗАХОДИ, 
ПРИСВЯЧЕНІ ПАМ’ЯТІ ЖЕРТВ ГОЛОКОСТУ. ЦЬОГО РОКУ МАЙЖЕ ВСІ ВОНИ ПРОХОДЯТЬ В РЕЖИМІ 
ОНЛАЙН. СЕРЕД НИХ ВІРТУАЛЬНІ КНИЖКОВІ ВИСТАВКИ, ВИСТАВКИ ДИСКУСІЇ, ІСТОРИЧНІ ЕКСКУРСІЇ, 
ХРОНОСКОПИ ПОДІЙ, ГОДИНИ ПАМ'ЯТІ ТА РОЗДУМІВ

І 
дійсно, є події в історії, які не можна забувати… Го-

локост — це уособлення людських страждань і абсо-

лютного зла, універсальний символ трагічної події 

для всього людства.27 січня скорботна дата в історії люд-

ства — Міжнародний день пам'яті жертв Голокосту. Спо-

гади про ці події будуть передаватися з покоління до по-

коління.1945 року в цей день визволили в’язнів найбіль-

шого нацистського табору 

смерті «Аушвіц- Біркенау» 

в Освенцімі. За час існуван-

ня цього концтабору у ньо-

му загинуло до 2,2 мільйона 

людей. За загальними оцін-

ками, жертвами масово-

го знищення євреїв під час 

Другої світової війни, разом 

з 4,5 мільйонами дорослих, 

стали 1,5 мільйона дітей.

Голокост, який увійшов 

у світову історію як катастрофічне знищення євреїв, — не 

місцеве поняття, воно охоплює усі ті міста і країни, де од-

ні люди вбивали інших. Вермахт окупував Харків 24 жо-

втня 1941 року. Вже 5 грудня розпочався перепис насе-

лення міста, причому євреїв та циган вносили в окремі 

списки.14 грудня військовий комендант Харкова генерал- 

лейтенант Альфред фон Путткамер видав наказ про пере-

селення в дводенний термін всіх євреїв та циган, зокрема 

грудних дітей, до бараків на східній околиці міста, в район 

ХТЗ. У цих бараках, які залишилися після будівництва за-

воду, було організовано гетто.

Майже одразу почалися розстріли — приречених група-

ми по 250–300 осіб гнали в Дробицький Яр. На дітей куль 

не витрачало, кидали до котлованів живими.

Всього ж, за даними Державного архіву Харківської об-

ласті, було розстріляно близько 20 000 осіб.

Про ці скорботні роки 

можна прочитати в книж-

ках, що пропонує Централь-

на дитяча бібліотека імені 

Петра Панча Шевченківсь-

кого району. А коли прочи-

таєте, зрозумієте, це не має 

повторитись.

Звичайно, що така тра-

гедія, як Голокост, не могла 

не відобразитися у мистец-

тві. Питання Голокосту є ду-

же важливим у збереженні пам'яті людей та необхідності 

не допустити подібної трагедії надалі. Митці гостро від-

чули потребу художньо осмислити Голокост в літературі, 

кінематографі, музиці, образотворчому мистецтві.

Наразі бібліотека- філія № 22 у інтерактивній віртуаль-

ній викладці «Голокост у літературі» представляє твори 

про трагедію Голокосту.

— Молодь має знати, пам'ятати ці страшні сторінки 

історії людства, нашої історії. Ми зобов`язані зробити все, 

щоб катастрофа не була забута. Мир і злагода — це голов-

не, що нам потрібно, особливо сьогодні. Пам'ятаючи про 

трагедію минулого, ми сподіваємось на майбутнє, — за-

значили у Департаменті культури ХМР.

— За останній рік деякі з людей, які пережили Голокост, 

були вбиті під час російської агресії проти України, — на-

голосив верховний представник ЄС із закордонних справ 

Жозеп Боррель з нагоди Міжнародного дня пам'яті жертв 

Голокосту. Він зазначив, що єдиний спосіб запобігти май-

бутнім звірствам — це забезпечити, щоб минулі звірства та 

їхні жертви ніколи не були забуті.

Начальник станций Харьковского метрополитена 
«Исторический музей» и «Площадь Конституции» Людмила 
Соболь с первого дня полномасштабной вой ны помогала 
людям, которые укрывались от обстрелов в метрополитене.

Н
а предприятии Людмила Соболь работает более 

25 лет. Изначально была оператором поста цен-

трализации на ст. м. «Исторический музей», а сей-

час возглавляет коллективы станций «Исторический музей» 

и «Площадь Конституции».

— Не могу сказать, что я чего-то подобного ожидала, но 

24 февраля довольно быстро собрала «тревожный чемодан» 

и уже в 7:15 была на рабочем месте, — вспоминает она. — 

В первые часы работы людей на станциях было не больше, 

чем всегда, а после 10 утра все начали массово укрываться 

в метрополитене. С того момента каждый день на «Площади 

Конституции» укрывались до 2 тысяч человек, а на «Исто-

рическом музее» примерно полторы тысячи.

За три месяца, пока метрополитен не выполнял перевоз-

ки, именно на станциях «Исторический музей» и «Площадь 

Конституции» состоялось наибольшее количество меро-

приятий в поддержку горожан. Это были уроки по рисова-

нию для детей, праздничные концерты и церемонии награ-

ждения всех, кто помогал защищать город и поддерживать 

в нем жизнь.

На Северной Салтовке 
бригады службы наружных 
водопроводных сетей Киевского 
района КП «Харьковводоканал» 
Департамента по вопросам 
обеспечения жизнедеятельности 
города ХГС завершили ремонт 
всех водоводов, поврежденных 
вражескими обстрелами.

В
ыполнен плановый 

комплекс восстановительных мероприятий на по-

следней поврежденной магистрали диаметром 

300 мм на ул. Леся Сердюка, после чего территорию благо-

устроили, рассказал начальник 

районной службы Виталий Чу-

пандин:

— Накануне ремонтники 

ликвидировали 14 поврежде-

ний на участках водоводов и от-

ремонтировали 10 смотровых 

колодцев. На днях 25 бригад 

приступили к ремонтным рабо-

там на 14 участках трубопрово-

дов холодного водоснабжения.

В КП «Харьковводоканал» напомнили, что информацию 

об аварийных ситуациях горожане могут передать по тел.: 

15-33.

ÇÀÙÈÙÀÒÜ ÃÎÐÎÄ 
È ÏÎÄÄÅÐÆÈÂÀÒÜ ÆÈÇÍÜ

ÐÀÁÎÒÀ ÑÄÅËÀÍÀ
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БЛАГОДАРЯ СОТРУДНИЧЕСТВУ ХАРЬКОВСКОГО 
ГОРОДСКОГО СОВЕТА С МЕЖДУНАРОДНЫМИ 
ФОНДАМИ И ОБЩЕСТВЕННЫМИ 
ОРГАНИЗАЦИЯМИ ДЕТИ ИЗ МНОГОДЕТНЫХ 
СЕМЕЙ ХАРЬКОВА ПОЛУЧИЛИ ЗИМНЮЮ 
ОДЕЖДУ

В 
Департаменте по делам семьи, молодежи и 

спорта ХГС отметили, что при поддержке Дет-

ского фонда ООН (ЮНИСЕФ) и организации 

«Благотворительный фонд «Безопасное небо» детям от 

2 до 14 лет передали теплые куртки, брюки, шапки, шар-

фы, перчатки, зимнюю обувь и т. д. Всего было выдано 

1050 комплектов.

В декабре 350 комплектов одежды выдали для детей из 

многодетных семей в возрасте от 3 месяцев до 3 лет, напо-

мнили в департаменте:

— Одно из приоритетных направлений нашей рабо-

ты — поддержка многодетных семей города. Благодаря 

постоянной коммуникации сотрудников районных коми-

тетов по делам семьи, молодежи и спорта с многодетными 

семьями департамент владеет информацией о потребно-

стях семей и прилагает все возможные усилия для их ре-

шения.

ÌÍÎÃÎÄÅÒÍÛÌ ÑÅÌÜßÌ — 
ÏÎÄÄÅÐÆÊÀ È ÂÍÈÌÀÍÈÅ

ÒÐÅÍÈÐÓÅÌÑß ÎÒÊÐÛÒÎ!

Управление менеджмента и маркетинга в сфере спорта 
Департамента по делам семьи, молодежи и спорта ХГС 
проводит серию открытых спортивных тренировок 
в ТРЦ «Никольский».28 января харьковчане приняли 

участие в открытой спортивной тренировке 
«Начни новый год с Kharkiv Sport City». Занятия 

проходили в безопасном месте — на минус третьем 
этаже подземного паркинга торгово- развлекательного 
центра. После легкой разминки все желающие смогли 

приобщиться к зажигательной зумбе и изучить 
танцевальную связку вместе с тренерами 

Sobko Fitness Family.
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ÂÊËÎÍIÌÎÑß
ÌÓÆÍÎÑÒI ÃÅÐÎЇÂ
СЕРЕД ГЕРОЇЧНИХ СТОРІНОК НАШОГО МИНУЛОГО НА ОДНЕ ІЗ ПЕРШИХ МІСЦЬ 
ВИСТУПАЄ КОРОТКЕ СЛОВО  «КРУТИ»! ОДНЕ СЛОВО, АЛЕ СЬОГОДНІ ВОНО 
ВИКАЗУЄ БАГАТО ДУМОК І ГЛИБОКИХ ПОЧУТТІВ, ВОНО СТАЛО ПРАПОРОМ 
І ПРОВІДНОЮ ЗОРЕЮ НОВОГО УКРАЇНСЬКОГО ПОКОЛІННЯ.105 РОКІВ ТОМУ, 
29 СІЧНЯ 1918 РОКУ, ЮНІ ГЕРОЇ КРУТ ЗРОБИЛИ МАЙЖЕ НЕМОЖЛИВЕ ЦІНОЮ 
ВЛАСНОГО ЖИТТЯ

Т
оді на залізничній станції поблизу селища Крути 

відбувся бій. Загинуло близько сотні захисників 

України, більшість — молоді люди. Студенти та 

юнкери намагалися зупинити більшовицький наступ на 

Київ, потрапили в полон і були розстріляні більшовика-

ми. Відомі імена 27 з них. Їхні тіла пізніше були урочисто 

перепоховані на Аскольдовій могилі у Києві.

Події січня 1918 року, що стали основою поезії Павла 

Тичини «Пам'яті тридцяти».

2006 року на станції Крути відкрили Меморіал пам'яті 

героїв Крут. Автор проєкту Анатолій Гайдамака предста-

вив пам'ятник як насипаний пагорб, на якому встанов-

лено 10-метрову червону колону — копію колон фасаду 

Червоного корпусу Київського національного універси-

тету ім. Т.Г. Шевченка, звідки була більшість увічнених 

студентів- героїв.

Щоб зберегти пам'ять про героїчні дні Крут в обороні 

України, публічні бібліотеки Харкова проводять багато 

масових заходів щодо розповсюдження знань про історію 

нашої країни за незалежність. Цього року заходи прохо-

дять переважно в онлайн- режимі на медіаресурсах та сто-

рінках соціальних мереж бібліотек.

Центральна бібліотека Немишлянського району пре-

зентує виставку «Пам'ятай про Крути» до 105-ї річниці 

пам'яті Героїв Крут. На експозиції представили книги, фо-

тоальбоми та інфографіку, які розповідають про тодішні 

події. Харківська музично- театральна бібліотека презен-

тує тематичний огляд літератури з лекційною складовою 

«Крути: пам'ять про бій, що не повинна забутись!». Захід 

присвячено одній з трагічних і водночас високо легендар-

них сторінок в історії української визвольної боротьби. 

Подвиг студентів- крутян став символом мужності та без-

застережної любові до власної Батьківщини.

Ця подія певний час була в тіні уваги істориків і митців. 

Тільки в останні роки історики почали активно вивчати 

наявні матеріали, а світ образотворчого мистецтва, кіно 

та літератури виявили своє зацікавлення темою. І хоча за-

раз під час розгляду тих подій виникає більше питань, ніж 

відповідей, незмінним залишається один факт: битва під 

Крутами — одна з визначних сторінок історії України, яку 

ми маємо пам’ятати! На похороні в Києві, біля Аскольдо-

вої могили, голова Української Центральної Ради Михай-

ло Грушевський назвав юнаків, які загинули в нерівній бо-

ротьбі, героями. Глибше зазирнути в подію того часу, яка 

сталася під Крутами, допоможе створений в Центральній 

дитячій бібліотеці імені Петра Панча Шевченківського 

району відеоролик «Згадаємо героїв Крут!».

Протягом не одного року читачі та співробітники бі-

бліотеки № 17 для людей з вадами зору ім. Л.Л. Гіршмана 

ЦБС Шевченківського району долучаються до Дня вша-

нування пам'яті Героїв Крут. Це постери, інформаційні го-

дини, Дні пам’яті, години мужності, тематичні години…

— Сьогодні про цю подію ми знаємо багато. Це був бій 

за Україну, за її майбутнє. Українська нація довела, що 

може і вміє боронити свою державу. І буде це робити, не-

зважаючи ні на що, — зазначили у Департаменті культури 

ХМР.

На Аскольдовій могилі
Поховали їх —
Тридцять мучнів українців,
Славних, молодих…
На Аскольдовій могилі
Український цвіт! —
По кривавій по дорозі
Нам іти у світ.
На кого посміла знятись
Зрадника рука? —
Квітне сонце, грає вітер
І Дніпро-ріка…
На кого завзявся Каїн?
Боже, покарай! —
Понад все вони любили
Свій коханий край.
Вмерли в Новім Заповіті
З славою святих. —
На Аскольдовій могилі
Поховали їх.
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Така акція триває у Харкові останні тижні. Опікується переробкою 
ялинок, які вже викинули харків’яни, комунальне підприємство 
«Комплекс із вивозу побутових відходів» Департаменту 
житлово- комунального господарства ХМР.

М
ісця для збору розташовані у дворах, що неподалік 

від сміттєвих баків. На підприємстві звітують: ялин-

ки почали вивозити 16 січня, і ще роботи вдосталь. 

Кожного дня у різні райони міста для збору новорічних красунь 

виїжджають чотири автоколони.

— Одна автоколона забирає близько 170–150 ялинок. У той 

же день їх переробляємо, на це потрібно години три. З іншими 

автоколонами така ж ситуація, — повідомив заступник дирек-

тора КП «КВПВ» Артем Семикопенко. — Цього року плану-

ється зібрати близько 20 тис. 

ялинок, що значно менше по-

рівняно з минулим роком, че-

рез війну в країні. Наразі вже 

зібрано та перероблено близь-

ко 17 тис. новорічних дерев. 

Щодня на лінію для збирання 

ялинок приїжджає близько 37 

одиниць різної техніки: сміт-

тєвози, бункеровози, подріб-

нювальні установки, також є 

самоскидна техніка для зби-

рання ялинок вручну.

Перероблені дерева потім 

хочуть використовувати для 

опалення. Харків'яни, які потребують дрова, можуть зверну-

тися до підприємства. Ця послуга, кажуть, є безкоштовною. 

У планах закінчити переробку ялинок до кінця цього тижня. 

І такі темпи, ділиться директор КП Олексій Артикуленко, ста-

ли можливі саме завдяки тому, що харків'яни активно долучи-

лися до акції:

— Цей рік — особливий. У містян настільки покращилися 

ставлення до роботи комунальників та повага до комунальних 

служб, що вони радо нам допомагають, зокрема і підтримують 

нашу акцію «Знайди хвилинку — віднеси комунальникам ялин-

ку». Люди відносили свої ялинки, сосни до спеціально відведе-

них місць, проте ще рік тому, у мирний час ялинки та гілки вики-

далися з вікон, залишалися в під'їздах, на вулицях, на червоних 

лініях. Нам доводилося це все збирати, через одну-дві ялинки 

доводилося виїжджати цілим самоскидом на якусь адресу. Цього 

року такого нема, за що велика подяка нашим мешканцям.

Комунальники кажуть, що, незважаючи на досить складний 

2022 рік, продовжують організовано працювати. За даними під-

приємства, за час повномасштабного вторгнення пошкоджено 

через обстріли майже тисячу контейнерів та п’ять сміттєвозів — 

їх вже оперативно відремонто-

вано. І зараз кожного дня на ву-

лиці Харкова для вивозу сміття 

виходять на маршрут 150–160 

одиниць техніки. Із працівни-

ків наразі не повернулося до 

міста тільки 27. За ними, пові-

домляє директор підприємства, 

закріплені робочі місця:

— Частина наших людей по-

вернулася з окупованих тери-

торій. Ми на них з радістю 

чекали, допомагали перевезти 

речі, комусь знаходили тимча-

сове житло. Підприємство пра-

цює у стабільному режимі, згідно з графіком. У новорічні свята 

працювали у посиленому режимі. Я хотів би ще від себе попро-

сити наших дорогих харків'ян, які бачать нашу роботу, бачать, 

як ми стараємося, щоб вони знайшли можливість і оплачували 

нашу послугу з вивезення сміття, щоб ми і надалі якісно працю-

вали, а Харків завжди був чистим.

ЧЕРЕЗ ПОВНОМАСШТАБНУ ВІЙНУ У ХАРКОВІ СУТТЄВО ПОШКОДЖЕНО ВУЛИЧНЕ ОСВІТЛЕННЯ. 
МОВА ПРО КОНСТРУКЦІЇ, ЛІХТАРІ ТА МІСЬКУ ІЛЮМІНАЦІЮ

Н
айбільше дісталося мікрорайону Північна Сал-

тівка, «Горизонту» та центральній частині мега-

поліса. Незважаючи на те що Харків щоночі без 

освітлення, комунальники продовжують виконувати ро-

боти з реконструкції розорених об’єктів.

— Найбільше зазнала руйнацій вулиця Сумська — від 

площі Свободи до парку Горького. Нам довелося повніс-

тю демонтувати всю ілюмінацію цієї частини міста. Вона 

вже не підлягає відновленню. Ворог добряче «пройшовся» 

парком Горького. Було пошкоджено опори, їх демонтува-

ли та відправили виробнику на відновлення. А зараз ми 

працюємо над реконструкцією ілюмінації на площі Сво-

боди. Тут через вибухову хвилю було пошкоджено кон-

струкції, обірвано дроти, — розповів керівник дільниці 

декоративного підсвічування та монтажу ілюмінації КП 

«Міськсвітло» ХМР Геннадій Сосонний.

Окрім Сумської та парку Горького, сильно дісталось 

і саду Шевченка, що був обстріляний касетними боєпри-

пасами. На пішохідних зонах досі про це нагадують вирви. 

А понівечені конструкції спеціалістам довелось демонту-

вати, щоб після реновації повернути на місце. Взагалі ро-

бота з відновлення понівеченого вуличного освітлення 

ведеться щодня, так, щоб як до повномасштабної війни 

нічний Харків знов заграв вогнями.

— Обидва «зоряні неба» відремонтовані. Руйнації на 

Пушкінській ми вже відновили, все повністю працює. Ко-

ли настане Перемога, воно знову порадує всіх харків'ян, — 

обнадіяв Геннадій Сосонний.

Згідно з інформацією комунального підприємства «Міськ-

світло», з початку повномасштабного вторгнення у Харко-

ві було усунуто понад 3600 аварій на мережах зовнішньо-

го освітлення. Окрім того, замінили вже майже 90 опор, 

близько 370 світильників та півтори тисячі ламп. Ремонт 

пережили майже 20 тисячі світильників. І це лише частина 

зі списку виконаних робіт. Також протягом 11 місяців ві-

йни комунальні служби повернули освітлення більш ніж 

600 харківським вулицям та відновили справність на понад 

980 кілометрах мереж вуличного освітлення.

ÆÈÒÒß 
ÏÎÂÅÐÍÅÒÜÑß
Колись це був найбільший, щільно заселений 
спальний мікрорайон Харкова — Північна 
Салтівка. Був. На початку минулого року.

Т
епер у його будинках немає життя, 

квартири вигоріли вщент та на до-

дачу повністю зруйновані. Побачи-

ти таке на власні очі і при цьому не жахну-

тися — неможливо!

Виконроб КП «ХРБП» ХМР Петро Во-

лошин повідомив, що робітники комуналь-

них підприємств продовжують відновлюва-

ти зруйновані будівлі на Північній Салтівці:

— Наше підприємство зокрема ремонтує 

дахи, перекриття, відновлює фасади та за-

криває вікна і балкони. За останній час на-

ші співробітники «зашили» вже 16 тис. ві-

кон. Роботи в цьому напряму не припиня-

ються ні на мить. На жаль, є такі місця, де 

немає жодного вцілілого будинку. Пошко-

джено буквально усе: від фасаду, покрівлі, 

перекриттів до прибудинкової території. 

Звісно, ці будівлі зараз порожні. Але колись 

тут знов буде вирувати життя!

«ÇÎÐßÍÅ ÍÅÁÎ» ÇÍÎÂ ÇÀÑßЄ

ÇÍÀÉÄÈ ÕÂÈËÈÍÊÓ — 
ÇÄÀÉ ßËÈÍÊÓ
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ÂÁÅÐÅÃÒÈÑß ÂÁÅÐÅÃÒÈÑß 
ÂIÄ ÙÓÏÀËÜÖIÂ ÂIÄ ÙÓÏÀËÜÖIÂ 
«ÊÐÀÊÅÍÓ»«ÊÐÀÊÅÍÓ»
В УКРАЇНІ НА ЦЬОМУ ТИЖНІ У СУМСЬКІЙ 
ОБЛАСТІ ЗАРЕЄСТРУВАЛИ ПЕРШИЙ ВИПАДОК 
ЗАРАЖЕННЯ НОВИМ ПІДВИДОМ ШТАМУ 
КОРОНАВІРУСУ ОМІКРОН XBB.1.5, 
АБО «КРАКЕН», ПОВІДОМИЛИ У МІНІСТЕРСТВІ 
ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я. НАГОЛОШУЄТЬСЯ, 
ЩО ПАЦІЄНТ НЕ ПРОЙШОВ КУРС ВАКЦИНАЦІЇ 
ПРОТИ КОРОНАВІРУСУ

З 
22 жовтня минулого року по 11 січня 2023-го «Кра-

кен» зафіксували у 38 країнах світу. Загалом було 

зареєстровано 5 288 інфікованих. Більшість із цих 

випадків реєструвались у США (82,2%), Великій Британії 

(8,1%) та Данії (2,2%).

За даними Всесвітньої організації охорони здоров'я, цей 

підвид Омікрону не має специфічних мутацій, які роблять 

його більш небезпечним, ніж 

інші субваріанти. Утім, по-

рівняно з попередніми під-

видами, він найбільш ефек-

тивно «ухиляється» від імун-

ної відповіді людини.

«Кракен» відрізняється 

високою активністю зв'язу-

вання вірусу з клітинами лю-

дини, що робить його наба-

гато більш заразним. Саме 

тому він отримав назву як 

у міфічної істоти Кракена, 

яка огортає жертву щупаль-

цями.

При більш високій зараз-

ності цей підвид спричиняє легший перебіг хвороби. Про-

те, хвороба протікає легко в основному тільки у молодих 

людей без хронічних захворювань. Як повідомляє МОЗ 

України, «Кракен» може ефективніше «обходити» імуні-

тет людини, що робить його більш небезпечним для літніх 

людей і тих, у кого ослаблений імунітет, а також для не-

вакцинованих.

Нещодавно технічна консультативна група ВООЗ з ево-

люції вірусу дійшла висновку, що цей субваріант може 

сприяти збільшенню рівнів захворюваності. Також він до-

волі швидко заміщує стандартний варіант Омікрону, який 

циркулював раніше.

СИМПТОМИ «КРАКЕНА»
— Вірус дійсно новий та дуже агресивний. Він є при-

чиною нової хвилі захворювання серед всіх верств насе-

лення. В Китаї його прозвали «хуліганом», оскільки він 

має дуже раптовий початок хвороби і високу температуру. 

Симптоми також пов’язані з болем у горлі та ларингітом, 

тобто такі, що раніше не були притаманні коронавірусу, — 

розповів сайту ТСН.ua начальник Держпродспоживслуж-

би Києва Олег Рубан.

Основні симптоми:

 лихоманка;

 сильна загальна слабкість;

 головний біль;

 біль у м'язах;

 нежить;

 першіння в горлі;

 кашель і чхання;

 біль у животі;

 діарея.

Перші симптоми захворювання зазвичай проявляються 

на 3–5-й день після зараження. Втрата смаку і запаху може 

зустрічатися, але рідше, ніж при інших штамах COVID-19.

ОСОБЛИВОСТІ «КРАКЕНА»
Головна інфекціоністка України Ольга Голубовська 

розповіла, що на відміну від інших попередніх варіантів 

COVID-19, на цей штам можуть 

хворіти як вакциновані, так і пере-

хворілі:

— Він швидший, ніж інші підва-

ріанти, витісняє попередні варіанти 

вірусу. «Кракен» вислизає ще біль-

ше від імунного захисту людини, як 

природного, так і штучного, тоб-

то на ризик зараження піддаються 

люди, і які перехворіли, і вакцино-

вані. Але поки що немає даних про 

те, що він спричиняє важчі форми 

захворювання.

 ЯК ЛІКУВАТИ «КРАКЕН»
У МОЗ наголосили, що головним 

засобом вберегтись від важкого перебігу захворювання 

на COVID-19 та потенційно нових штамів є вакцинація. 

Україна розпочала п’ятий етап вакцинації. У відомстві на-

гадують, що охочі можуть вакцинуватись у найближчому 

пункті щеплень чи центрі масової вакцинації.

Станом на 16 січня в Україні є близько восьми мільйонів 

доз вакцини трьох типів — однодозова Johnson & Johnson, 

дводозові Pfizer (дитяча та доросла форми) і CoronaVac. 

Курс щеплення включає одну дозу вакцини Johnson & 

Johnson або дві дози іншої вакцини. Щоб продовжити 

захист, слід робити бустерну вакцинацію: першу — через 

5 місяців, другу — через 4.

До речі, у Харкові щеплення від COVID-19 отримати 

можуть і діти.

У Департаменті охорони здоров’я Харківської місь-

кої ради повідомили, що згідно з наказом Міністерства 

охорони здоров’я України, дозволено проведення ще-

плення дітям від COVID-19 з 5-річного віку вакциною 

COMIRNATI. Повний курс щеплення становить дві дози 

з інтервалом 21–28 діб.

У січні 2023 року після централізованого отримання 

вакцини COMIRNATI дітям роблять щеплення в дитя-

чих поліклініках за наявності згоди батьків (або законних 

представників) та після огляду педіатра або сімейного лі-

каря.

Зазначимо, що у 2022 році вакциною COMIRNATI бу-

ло щеплено 1928 дітей віком від 12 років (з жовтня 2021 

року (початку дозволеної вакцинації від COVID-19 дітям) 

по грудень 2022 року включно була щеплена 4041 дити-

на). Особлива увага приділяється дітям, хворим на коро-

навірус. У 2022 році у Харкові позитивний результат ПЛР 

діагностували у 4017 дітей, а з квітня 2020 по 2022 рік — 

у 12,6 тис. дітей.
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Ãîðîñêîï íà 31 ÿíâàðÿ
Îâåí (21 ìàðòà — 20 àïðåëÿ)

Стоит сосредоточиться на работе и учебе. Звезды со-

ветуют больше времени тратить на саморазвитие: запи-

шись на курсы, начните больше читать. Необходимо 

обратить внимание на здоровье. Думай о прекрасном, 

не зацикливайся на проблемах. 

Òåëåö (21 àïðåëÿ — 20 ìàÿ)
Хватит лежать и думать, что ничего не получится. 

Встань и займись делом! Звезды прогнозируют благо-

приятный период для продвижения по карьерной лест-

нице. Впереди у тебя большая удача!

Áëèçíåöû (21 ìàÿ — 21 èþíÿ)
Огонь любви и нежности будет пылать между тобой 

и твоей половинкой. Постарайся больше слушать, под-

держивать партнера. И ты заметишь, насколько крепче 

и доверительнее становятся ваши отношения с каж-

дым днем.

Ðàê (22 èþíÿ — 22 èþëÿ)
Везунчиками станут только те, кто не боится риско-

вать. Хочешь запустить проект, который кажется окру-

жающим полным безумием? Дерзай! Звезды советуют не 

откладывать задуманное на потом. К тебе обязательно 

придет удача, главное — сделать первый шаг.

Ëåâ (23 èþëÿ — 23 àâãóñòà)
Не бойся открыть душу этому миру. Хватит прятать 

свои настоящие эмоции. Не стыдно проявлять слабость, 

особенно, когда если люди, готовые разделить с тобой 

все печали. Гороскоп обещает встречу с человеком, ко-

торый перевернет твою жизнь вверх тормашками.

Äåâà (24 àâãóñòà — 23 ñåíòÿáðÿ) 
Появится возможность сменить место работы на бо-

лее интересное и престижное. Если давно планируешь 

заняться своим бизнесом, на этой неделе у тебя все по-

лучится. Тебя ждут несколько деловых знакомств, кото-

рые помогут реализовать намеченные планы.

Âåñû (24 ñåíòÿáðÿ — 23 îêòÿáðÿ)
Звезды нашептали, что кто-то тайно влюблен в те-

бя. Обрати внимание на свою внешность: купи пароч-

ку новых платьев, сделай укладку и маникюр. В любой 

момент ты можешь встретить любовь всей своей жизни!

Ñêîðïèîí (24 îêòÿáðÿ — 22 íîÿáðÿ)
Неудача — не конец света, а шанс проанализировать 

свои ошибки, определить слабые стороны, усовер-

шенствовать их, и с новыми силами ворваться в борь-

бу. Успех уже рядом! Звезды обещают удачу и в работе, 

и в учебе. Главное — верить в себя.

Ñòðåëåö (23 íîÿáðÿ — 21 äåêàáðÿ)
Пришло время заняться благотворительностью. Звез-

ды обещают, что этот день принесет много пользы в бу-

дущем. Необходимо держать свои эмоции под контро-

лем. Не допускай ссор в семье и с друзьями, не позволяй 

коллегам самоутверждаться за твой счет. Знай себе цену!

Êîçåðîã (22 äåêàáðÿ — 20 ÿíâàðÿ)
Пришло время отложить работу и всерьез заняться 

личной жизнью. Не стоит принимать важные решения 

на эмоциях, не обдумав все несколько десятков раз. Не 

помешает посоветовать с близкими или друзьями, кото-

рым ты доверяешь, как себе.

Âîäîëåé (21 ÿíâàðÿ — 18 ôåâðàëÿ)
Тебя ждет новая ступень в карьере и долгожданный 

роман! Да-да, ты встретишь любовь вей своей жизни. 

Главное — рассмотреть ее толпе новых знакомств. Будь 

открытым, дружелюбным, общительным. Если столк-

нешься с трудностями, не бойся попросить о помощи.

Ðûáû (19 ôåâðàëÿ — 20 ìàðòà)
Ты станешь настоящим везунчиком! Звезды прогно-

зируют хорошую прибыть и удачу в любых начинани-

ях. Возможно, тебе повысят зарплату или дадут внуши-

тельную премию за успехи на работе. Главное — делать 

что-то, не сидеть на месте.

Издатель —
ООО «Газета «Харьковские известия» 
Харьковская городская газета.
Свидетельство о регистрации:
ХК № 2230—971 ПР от 28.12.2018.
Адрес редакции: 61003, г. Харьков,
пл. Павловская, 10, тел. (057) 771-01-50.
Главный редактор — Татьяна АДАМОВИЧ.

Отдел рекламы: тел./факс (057) 771-01-50.
E-mail: info@izv.kharkov.ua — общий;
reklama@izv.kharkov.ua — реклама;
sekretar@izv.kharkov.ua — секретарь.
Редакция не несет ответственности 
за содержание и достоверность рекламных 
материалов.
R — материалы на правах рекламы.

Газета выходит три раза в неделю: 
по вторникам, четвергам и субботам.
Заказ № 0013.
Тираж номера 23 501.
Цена договорная.
Отпечатано в типографии ООО «Фактор-Друк». 
61030, г. Харьков, ул. Саратовская, 51.

По горизонтали: 1. Неожиданная при-

хоть. 5. Инструмент для копания. 8. Ры-

боловная снасть. 9. Денежный знак, от-

чеканенный из металла. 10. Боевой топор 

с длинной рукоятью. 11. Изобретенный 

А. Нобелем состав взрывчатых веществ. 

13. Чувство, за которое отвечают глаза. 

15. Инструмент для разметки деталей. 

17. Решительность, активность и настой-

чивость в действиях. 18. Живое существо, 

обладающее даром речи и мысли. 20. Мир, 

вселенная. 23. Раздел финансового доку-

мента. 26. Задержка, временное затрудне-

ние. 27. Герметически запаянный сосуд. 

28. Выделанная лосиная кожа. 29. Оже-

релье из жемчуга. 30. Род музыки с пре-

обладанием эмоциональных элементов. 

31. Морская рыба семейства карповых.

По вертикали: 1. Помещение для при-

готовления пищи на судне. 2. Очки без 

заушных дужек. 3. Строение с внутренним 

пространством, используемым людьми. 

4. Небольшое музыкальное произведение 

для исполнения между двумя действиями оперы, пье-

сы. 5. Кусочек специально обработанной резины для 

стирания написанного. 6. Маслянистая бесцветная 

ядовитая жидкость органического происхождения. 

7. Колпак, надеваемый на лампу. 11. Определе-

ние болезни на основании исследования больного. 

12. Форма движения материи — беспорядочное дви-

жение частиц тела. 14. Популярная во французской 

поэзии XVII века стихотворная форма. 16. Отступ-

ление от того, что считается общепринятым. 19. Тон-

кая отбивная телячья котлета. 20. Морской полип. 

21. Приспособление для остановки движущихся ча-

стей механизма. 22. Рыба, балтийская разновидность 

сельди. 23. Совокупность твердых тканей в организме 

животных и человека. 24. Туго натянутая веревка, бе-

чева в различных устройствах. 25. Второй месяц зимы.

Ответы на кроссворд

По горизонтали: 1. Каприз. 5. Лопата. 8. Донка. 9. Монета. 10. Секира. 11. Динамит. 13. Зрение. 15. Кернер. 17. Энергия. 

18. Человек. 20. Космос. 23. Статья. 26. Заминка. 27. Ампула. 28. Лосина. 29. Колье. 30. Лирика. 31. Тарань.

По вертикали: 1. Камбуз. 2. Пенсне. 3. Здание. 4. Антракт. 5. Ластик. 6. Анилин. 7. Абажур. 11. Диагноз. 12. Теплота. 

14. Рондо. 16. Ересь. 19. Шницель. 20. Коралл. 21. Стопор. 22. Салака. 23. Скелет. 24. Тетива. 25. Январь.

Порой этикетка «полезно для здоровья и фигуры» — 
не больше чем маркетинговый ход. Разбираемся, 
какие продукты на самом деле не так хороши, 
как принято считать.

ББ
ольшинство людей делят еду на полезную 

и вредную, стараясь концентрировать-

ся только на первом варианте. Диетологи 

утверждают: есть можно все, даже если вы задались 

целью похудеть. Главное — контролировать порции 

и не забывать про физические нагрузки.

 СУХОФРУКТЫ.СУХОФРУКТЫ. Курага и чернослив могут со-

держать гораздо больше сахара, чем ваши любимые 

шоколадные конфеты. Хотя фрукты обычно счита-

ются здоровой пищей, сухофрукты часто содержат 

много сахара и калорий. Кроме того, они обычно 

меньше по размеру, поэтому их легче съесть больше, 

чем свежих фруктов и даже сладостей. Поэтому ешь-

те, но по чуть-чуть.

 ГРАНОЛА (МЮСЛИ).ГРАНОЛА (МЮСЛИ). Когда мы думаем 

о полезном завтраке, то рука может сама потянуться 

за мюсли. Однако любые сладкие хлопья, в том чис-

ле и гранола, — это всего лишь углеводная бомба. Вы 

быстро захотите есть, к тому же в крови резко подни-

мется сахар. Хотите полезный завтрак, который не 

навредит фигуре? Тогда выбирайте овсянку, куриные 

яйца, зелень, авокадо и цельнозерновой хлеб.

 БАТОНЧИКИ.БАТОНЧИКИ. На пачке нередко красуется 

надпись «энергетические», «меньше сахара». Однако 

такой батончик может содержать гораздо больше ка-

лорий, чем обычная шоколадка. Получается, пользы 

почти нет, зато съедите вы гораздо больше. И да, са-

хар может прятаться за другими названиями: фрук-

тоза, декстроза, агава, сироп из коричневого риса.

Важно:Важно: действительно полезным перекусом мо-

жет быть протеиновый батончик. Однако, опять же, 

надо смотреть на состав. В нем обязательно должен 

быть концентрат сывороточного белка, какао и как 

можно меньше других ингредиентов.

 ЙОГУРТ. ЙОГУРТ. Не доверяйте этикетке — на ней 

может быть все что угодно. Так, в большинстве 

йогуртов содержится около двух чайных ложек са-

хара плюс различные красители и ароматизаторы. 

Хотите получить пользу от йогурта? Покупайте на-

туральный белый продукт, а чтобы было вкуснее, 

можно добавить в него орехи, фрукты или ягоды.

 ГОТОВЫЕ СУПЫ. ГОТОВЫЕ СУПЫ. В готовых супах (особен-

но консервированных) может быть очень много со-

ли, усилителей вкуса, но зато мало клетчатки и бел-

ка. Поэтому будьте внимательны и читайте состав 

продукта. На самом же деле самый полезный суп — 

это тот, который вы сварите дома сами.

ÅÑÒÜ Ñ ÏÎËÜÇÎÉ!ÅÑÒÜ Ñ ÏÎËÜÇÎÉ!
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